TEME ZA 1ZRADU | OBRANU ZAVRSNOG RADA
S$k.g. 2025./2026.

SMIER: FRIZER

Mentor: Diana Zurga, str.ut.

Redni broj | Naziv teme
L. Frizure u doba Charlestona
2 Vidal sasson- razvitak, osnivanje akademije i poCeci geometrijskog SiSanja
3. Oblikovanje valova — nekad i danas
4, Brijanje i oblikovanje brade i brkova- barber
5. Revijska frizura
6. Retro frizura — stil, tehnike, izradba
7. Frizure 30.ih godina
8. Tehnika, svrha i izradba ekstravagantne frizure
9. Trendovi i sezonske frizure
10. Frizure za posebne prilike
Ll Hair tattoo- umjetnost $i$anja i dizajna na glavi
12. Frizure iinspirirane filmovima i serijama
13. Frizure po desetlje¢ima kronoloski vodi¢
14. Frizure iz razli¢itih kultura kroz vrijeme
15. Musko $iSanje — nekad i sad

Mentor: Adriana Jukica, str.uc.

Redni broj | Naziv teme
L Geometrijsko SiSanje
2 Romantiéne frizure
3, Frizure 80-tih
4. Moderne tehnike izrade pramenova (balayage, ombre, airtouch, babylights,...)
3. Sisanje u skladu s oblikom lica i teksturom kose
6. Moderne tehnike muskog $ijanja
7. Frizure koje su trenutno u trendu na tik-tok-u
8. Trendovi u frizerstvu u 21. Stoljecu (za Zene i muskarce)
9. Zenske frizure kroz drustvene pokrete (punk, hipi,.....)
10. Natjecateljske frizure
11. Vrste hto
12, Frizerska umjetnost na modnim pistama
13 Ekolo3ki pristup u frizerskom salonu- zero waste salon
14. Buduénost frizerstva- spoj tehnologije i umjetnosti
15. Ekstenzije (ugradnja, vrste, odrZavanje i njega)




Mentor: lvana Caval, str.ué.

Redni broj | Naziv teme
b Oblikovanje punde
A Gradacija u $isanju
3. Fen frizura (nekad i danas)
4. Tehnike izrade pramenova od 90-tih do danas
5 Razvoj bojanja kose
6. Njega kose
7. Oblikovanje i vrste upleta
8. Povijesne frizure
9. Fade frizura-musko $iSanje
10. Izrada pramenova s vi§e modernih boja istog tona
11, Razlicte tehnike $iSanja
12. Tretmani vlasi$ta
13. Frizure koje pristaju trendu “natural beauty”
14. Frizure poznatih osoba koje su obiljeZile neki period
15 Frizura kao oblik drustvene komunikacije

Mentor: Suzi Sabolié, str.uc.

Redni broj | Naziv teme

1 Tehnike §iSanja kose prema obliku lica
2 | Izbor i izrada frizure prema obliku glave i lica
3 Mijesanje boja u frizerstvu — teorija i praksa
4. | Izrada svecéane frizure -izrada™ hollywoodskih® valova
o 8 ' Njega kose nakon kemijski procesa
6. | Trendi muske frizure — evolucija i stilovi (barbering u frizerstvu)
) Barbering -kroz povijest do danas
8. Upotreba modernih alata u frizerstvu
9. Tehnike izrade fen frizure za dobivanje volumena i oblika
10. Analiza i upotreba preparata za zavrsno stiliziranje kose kose
11. Keratinsko ravnanje kose-Brazilsko ravnanje kose
12 Ekoloski pristup frizerstvu — odrZiva kozmetika
13. Pravilna njega vlasi$ta i prevencija peruti
14. Aromaterapija u frizerskoj praksi
15 Frizure kroz povijest (20. stoljece do danas)
16. Inspiracija iz filmske i muzicke industrije u frizerstvu
17 Boja kose kao izraz osobnosti klijenta
18. Retro frizure — povratak klasike u modernom stilu
19. Frizerski dizajn — kako nastaje kreativna frizura
20. Komunikacija s klijentom i profesionalna etika
21, Frizer kao edukator — prenodenje znanja mladim generacijama
22 Stru¢na praksa kao temelj profesionalnog razvoja
23, Vaznost stalnog usavriavanja u frizerskoj struci

E 24, Frizure za modne editorijale 1 revije

{ 25 Uloga frizure u izgradnji osobnog identiteta




Mentor: Valentina Hrvatin, str.uc.

Redni broj | Naziv teme

1. Povezanost frizure s osobnim stilomi  modom ( kako frizura nadopunjava
imid3 i stil osobe, usporedba frizerskih trendova s modom)

2. Utjecaj frizure na samopouzdanje klijenta ( kako promijena frizure utjeCe na
raspoloZenje i samopouzdanje)

. R Frizura kao dio modnog stylinga ( Kako uskladiti frizuru s odjecom i
make- up, primjer kompletne modne kombinacije.)

4. Elegancija kroz kosu — frizure nadahnute Alexandreom de Paris

5. Humanost u frizerstvu — projekt ‘My New Hair’ i vaznost empatije u struci

6. ‘Glass hair’ — moderna interpretacija savrseno ravne i sjajne kose

Mentor: dr.sc. Martina Barki¢, dipl. ing.

Redni broj | Naziv teme
15 Primjena ljekovitog bilja u njezi kose i vlasista
' Utjecaj biljnih eteri€nih ulja na zdravlje vlasista
3. Povijesna i suvremena primjena ljekovitog bilja u njezi kose
4 Prirodno bojanje kose biljkama

Mentor: Tea Popi¢, dipl.ing.

Redni broj | Naziv teme

1 Primjena vode u frizerskoj praksi i ofuvanje okolisa

Masti i ulja u kozmeti¢kim pripravcima

Koristenje voskova u pripravcima za oblikovanje kose

Grada kose i obnavljanje kose proteinskim tretmanima

Sastav i primjena Sampona

| vl B9 b

Sastav i djelovanje regeneratora

Temeljem vremenika izradbe i obrane Zavr$nog rada za u¢enike u programu — zanimanju —
osobne usluge — frizer , ravnateljica $kole je. na prijedlog aktiva, odobrila slijedeée teme za
zavrsni rad u k.g. 2025./2026. koje uéenici odabiru do zaklju¢no 31. listopada tekuce
Skolske godine.

U Opatiji, 17. listopada 2025.




