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Clanak 28. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj $koli:

1.

Skola radi na temelju $kolskog kurikuluma i godi$njeg plana i programa
rada, a ucenicki dom na temelju godiSnjeg plana i programa rada.

Skolski kurikulum odreduje kratkoro&ni plan i program $kole s izvannastavnim i
izvanskolskim aktivnostima, a donosi se na temelju nacionalnog kurikuluma i
nastavnog plana i programa

Skolski kurikulum odreduje nastavni plan izbornih i fakultativnih predmeta,
izvannastavne i izvanskolske aktivnosti i druge odgojno-obrazovne
aktivnosti, programe i projekte prema smjernicama hrvatskog nacionalnog
obrazovnog standarda.

Skolskim kurikulumom se utvrduje:
— strategija razvoja Skole
— aktivnost, program i/ili projekt
— ciljevi aktivnosti, programa i/ili projekta
— namjena aktivnosti, programa i/ili projekta i njihova odgovornost
— nadcin realizacije aktivnosti, programa i/ili projekta
— vremenik aktivnosti, programa i/ili projekta
— detaljan troSkovnik aktivnosti, programa i/ili projekta
— nacin vrednovanja i nacin koristenja rezultata vrednovanja

Skolski kurikulum donosi $kolski odbor do 07. listopada tekuée $kolske godine.

Skolski kurikulum mora biti dostupan svakom roditelju i uéeniku u pisanom
obliku.

Smatra se da je Skolski kurikulum dostupan svakom roditelju i u€eniku u
pisanom obliku, ako je objavljen na mreznim stranicama Skole.



I. OSNOVNI PODACI

1. Osnovni podaci o skoli
Odgoj i obrazovanje u Skoli ostvaruje se na temelju nacionalnog kurikuluma,
nastavnog plana i programa i Skolskog kurikuluma.

Pred vama je Skolski kurikulum koji sadrzi osnovne podatke o Skoli, strategiju
razvoja Skole, nastavne planove izbornih predmeta, dodatne i dopunske nastave,
fakultativne nastave, izvanucioniCke nastave, izvannastavne aktivnosti, programe i
projekte koji se provode u Skoli.

Skola omoguéava uéenicima iskustvo uéenja, aktivno ukljuéivanje prema osobnom
interesu u ponudene programe i aktivnosti u Skoli.

Kurikulume medupredmetnih tema: Osobni i socijalni razvoj, UCiti kako uciti,
Zdravlje, Gradanski odgoj i obrazovanje, Upotreba IKT-a, Poduzetnistvo i Odrzivi
razvoj u€enici Ce uciti kroz sve nastavne predmete u svim razredima i na SRO.
Aktivnosti Skole ¢e se vjerojatno mijenjati ili nadopunjavati, a sve u cilju kvalitetnije

Skole i zadovoljnijih u€enika.

Naziv:
Adresa:
Osnivac:
OIB:

MBS:
Ravnateljica:
Kontakti:

E-mail:
Mrezna stranice:

Broj u€enika:
Broj zaposlenih:

Broj razrednih odjela:

Obrtnicka Skola Opatija

BoZe Milanovi¢a 3, 51410 Opatija
Primorsko-goranska Zupanija
77745900540

040043518

Ana Pasari¢, prof.

Ravnateljica: 494-813

Tajnica: 494-816

Racunovodstvo: 494-811

Administracija: 494-815

Stru€na suradnica — psihologinja: 494-812
Stru€na suradnica — pedagoginja: 271-543
Stru€na suradnica - knjizni€arka: 494-810
Zbornica: 494-814

Telefaks: 271-543
ured@ss-obrtnicka-opatija.skole.hr

Web: www.ss-obrtnicka-opatija.skole.hr
Instagram:
https://www.instagram.com/obrtnicka_skola opatija/
Facebook:
https://www.facebook.com/people/Obrtni%C4%38Dka-
%C5%A1kola-Opatija/61566667373233/
285
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2. Strategija razvoja skole

Strategija razvoja Skole odnosi se na isticanje glavnih smjernica za poboljSanje
kvalitete rada Skole. Obrtni¢ka Skola Opatija je uspjeSna odgojno-obrazovna
ustanova, poticajna i sigurna za sve svoje ucCenike i djelatnike. Uc€enicima
omogucava pravilan, kvalitetan, socijalan i intelektualni razvoj uskladen s
potrebama trziSta rada i suvremenih trendova u poucavanju.

Uloga Skole je osigurati uenicima stjecanje kompetencija, znanja i vjestina koje ¢e
ih osposobiti za Zivot i rad.

Skola je i biti e orijentirana u svim svojim aktivnostima i programima koje nudi
ugenicima na iskustveno ugenje, radni odgoj i odgoj za poduzetnistvo. Skola Zeli
postati mjesto obrazovanja kvalitetnog kadra koji ¢e zavrSetkom srednjoskolskog
obrazovanja znati odgovoriti na kontinuirane promjene i potrebe trzista rada.

Temeljem rezultata provedenih samovrednovanjem rada Skole Tim za
samovrednovanje definirao je glavna podrucja unaprjedenja kvalitete Skole.

Razvojnim planom $kole definirana su poboljSanja nekoliko podrucja: jacanje
upravljackin kompetencija s ciliem internacionalizacije Skole, povecanje
profesionalnih kompetencija nastavnika i uvodenje novih metoda ucenja i
poucavanja.

Iz navedenog proizlazi da je prioritet nase Skole prilagodba strukovnog
obrazovnog sustava kontinuiranim promjenama na trzistu rada.

Promjene na trZiStu rada odvijaju se svakodnevno, stalno se uvode nove inovacije
i tehnologije, a obrazovni ih sustav ne prati jer je spor, trom i zastario. Na trziStu
rada zaposljavaju se stru¢ne osobe koje znaju odgovoriti na brze promjene.

UoCena potreba za osuvremenjivanjem nastavnih kurikuluma te primjenom
suvremenih metoda ucenja i novih tehnologija u nastavnom procesu rezultirala je
uvodenjem modularne nastave kao suvremenog oblika organizacije obrazovnog
procesa, koji omogucuje vecu fleksibilnost i prilagodbu zahtjevima trzista rada.

Takoder, cjelozivotno ucenje i trajno profesionalno usavrSavanje djelatnika u
obrazovnom sustavu nuzni su za unaprjedenje nastavnog procesa.

Vizija Skole:

Suradnjom, kroz odrzivost i inovativnost postajemo medunarodno aktivan,
prilagodljiv, obrazovni centar cjelozZivotno orijentiran.

Misija Skole:

Inovativnim  metodama poucavanja, snaznom povezanoS¢u s obrtnicima i

gospodarstvenicima na lokalnoj i medunarodnoj razini omogucujemo nasim
ucenicima da postanu fleksibilni, kreativni i globalno konkurentni pojedinci.

Povezivanjem teorije i prakse kroz istrazivacki orijentiranu nastavu i projekte,
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pripremamo ucCenike za izazove buduénosti, potiCuéi razvoj strukovnih
kompetencija, kreativnosti i kritickog miSljenja. Njegujemo timski rad,
humanitarnost i odgovornost prema okoliSu.

Ciljevi:

O

Poboljsati kvalitetu znanja u€enika

Cilj nam je poticati dublje razumijevanje nastavnih sadrzaja kroz aktivno ucenje
i kontinuirano pracenje napretka ucenika, ¢Cime se povecava njihova spremnost
za izazove u obrazovanju i svijetu rada.

Razvijati strukovne kompetencije

UcCenicima zelimo omoguciti stjecanje konkretnih praktiCnih znanja i vjestina
koje su izravno povezane s njihovim zanimanjima, kako bi bili konkurentni i
ucinkoviti u stvarnom radnom okruzenju.

Razvijati digitalne kompetencije

Digitalna pismenost klju¢na je za suvremeni svijet rada i svakodnevni Zivot,
stoga ucCenike i nastavnike kontinuirano potiCemo na koristenje digitalnih alata i
tehnologija u u€enju i pou€avaniju.

Projektnim aktivnostima razvijati inicijativnost i poduzetnost

Kroz sudjelovanje u projektnim zadacima i izvannastavnim aktivnostima ucenici
uCe planirati, preuzimati odgovornost, razvijati ideje i realizirati ih — vjestine
vazne za samostalnost i uspjeh u radu.

U nastavu uvoditi suvremene metode ucéenja i poucavanja

Primjenom aktivnih, interaktivnih i u€eniku prilagodenih metoda Zelimo povecati
motivaciju i angazman ucenika te razvijati kriticko mi$ljenje i samostalno ucenje.

Raditi na cjelozivothom usavrSavanju nastavnika

Kontinuirano struéno usavrSavanje nastavnika koje omogucuje pracenje
trendova u obrazovanju i primjenu novih znanja i metoda te razmjena dobre
prakse s drugim Skolama i institucijama

Uredivati i odrzavati Skolsku zgradu i okoli§ Skole

Estetski i funkcionalno ureden prostor Skole pozitivno utjee na radnu
atmosferu, sigurnost i osje¢aj pripadnosti svih sudionika odgojno-obrazovnog
procesa.

Opremati Skolu prema prioritetima i potrebama

Sustavno ulaganje u opremu i nastavna sredstva uskladeno s razvojnim
planovima i potrebama ucenika i nastavnika omogucuje kvalitetno izvodenje
nastave i stru¢ne prakse.



o Suradnjas gospodarstvom/realnim sektorom

JaCanje suradnje s lokalnim poduzec¢ima i obrtima kroz uc€eniCku praksu,
radionice i gostujuca predavanja.

o Uvodenje novih obrazovnih modula

Uvodenje obrazovnih modula koji ¢e biti prilagodeni potrebama trziSta i
interesima ucenika u skladu s mogucnostima Skole.

o Promicanje vrijednosti zdravlja, ljepote i odrzive prehrane

Jedan od vaznih ciljeva nase Skole je razvijati svijest o vaznosti zdravlja, ljepote
i odrzive prehrane. Te vrijednosti sustavno promiCemo kroz nastavne sadrzaje,
projekte i razliCite izvannastavne aktivnosti.



3. Obrazovni sektori

Skola ima suglasnost za izvodenije sliede¢ih programa za stjecanje srednje struéne i
Skolske spreme:

OBRAZOVNI SEKTORI NAZIV PROGRAMA SIFRA
Kozmeticar 250204
. Kozmeti¢ar / kozmeticarka 250154
SFS{S(BBE%SULSUL(;EE ZASTITEl Frizer - IMO 250353
Frizer / frizerka 250334
Pediker - IMO 250253
POLJOPRIVREDA, PREHRANA Mesar - JIMO 092453
| VETERINA Mesar / mesarica 091404



Aktivnost, program
i/ili projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa ifili
projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Nositelji aktivnosti,
programa ifili
projekta i njihova
odgovornost

Nacin realizacije

aktivnosti, programa

i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,

programa i/ili
projekta

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Detaljan troskovnik

ll. AKTIVNOSTI, PROGRAMI | PROJEKTI SKOLE

4. 1zborna nastava

TIJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA
-zall. F2ill. F3/P razred

¢ Kinezioloski cilj izbornog programa tjelesne i
zdravstvene kulture u edukacijskom smislu je
usvajanje vrijednosnog stava o pojedinim
sportovima koji se poslije inicijacije tijekom nastave
mogu upraznjavati tijekom radnog vijeka kao
mozZebitna rekreativna aktivnost.

e Rekreativni cilj ovog programa je u€enice uputiti u
osnove sportskih igara koje se mogu provoditi u
omogucéenim uvjetima kao i u osnove individualnih
sportova. Poticanjem usvajanja osnovnih tehnika
potrebno je potaknuti ucenice na kasniju primjenu
ovih elemenata u naprednijoj izvedbi bavljenja
izabranom aktivnoScu.

e Motoricki cilj je usvajanjem i unapredenjem
naprednih tehnika stvoriti motoriCku osnovu koja
treba potaknuti motivaciju za slijedec¢im stupnjem
usvojenosti.

Namjena aktivnosti je potaknuti ucenike na

kontinuirano bavljenje tjelesnim tj. kinezioloskim

aktivnostima kroz oblik vlastitog izbora.

Ocuvanje i unapredenje zdravlja, razvoja i radnih

sposobnosti uéenika kroz tjelesnu aktivnost i pravilne

zivotne navike.

Andrija Pavici¢, prof. tjelesne i zdravstvene kulture

e demonstracija

e aktivno ukljuCivanje u€enika u sportske aktivnosti
tijekom nastavnog sata

e rad u paru

e individualni rad

e prezentacija usvojenih vjestina

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno, 35 sati godiSnje

Na kraju nastavne godine analizom uspjesnosti
usvojenih znanja i sadrzaja uz argumentaciju ucenica,
razreda i predavaca zakljuciti ocjene kao oblik trajne
stimulacije u cilju usavrSavanja vjestina i motorickih
Ssposobnosti.

Nema dodatnih troSkova.



Aktivnost, program ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa ili projekta

Namjena aktivnosti
programa ili projekta

Nositelj aktivhosti
programa ili projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
programa ili
projekta

Vremenik aktivnosti,
programa ili projekta
Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Detaljan troskovnik

AUTOHTONA PROIZVODNJA | PRERADA MESA
-za lll.M razred

e uSvajanje znanja o svojstvima autohtonih pasmina
stoke za klanje

e shvacanje vaznosti zastite autohtonih pasmina

e uSvajanje znanja 0 postupcima proizvodnje
autohtonih proizvoda kako bi se

e njihova proizvodnja Sto viSe razvijala u buducnosti

e prosiriti znanje ucenika iz podrucja struke

e razvijati praktino - radne vjestine

e poticati proizvodnju autohtonih proizvoda i razvoj
mesne industrije temeljene na kvaliteti autohtonih
proizvoda

¢ nauciti njegovati tradiciju i obiCaje nase zemlje

e razvijati sposobnost za primjenu usvojenih znanja u
svakodnevnom Zzivotu

Vera Lukin, dipl. ing.

razgovor
usmeno izlaganje
rad u paru
praktican rad
individualni rad

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno, 32 sata godis$nje

Individualno pracenje postignu¢a ucenika putem usmenih
i pismenih provjera znanja te kroz samostalni rad.
Rezultati vrednovanja koriste se u svrhu analize i
poboljSanja kvalitete nastavnog rada.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program
ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa ili
projekta

Namjena
aktivnosti,
programa ili
projekta

Nositelj aktivnosti,
programa ili
projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
programa ili
projekta

Vremenik aktivnosti,
programa ili projekta

Nacin vrednovanja

Detaljan troskovnik

LJEKOVITO BILJE
- zall.F1ill. P razred

usvajanje osnovnih znanja o gradi i fizioloSkim
procesima biljaka, o ljekovitim biljkama i njihovim
svojstvima

pronalazenje mogucnosti primjene ljekovitog bilja u
struci, uljepSavanja i njege kose, koze i noktiju i
lijeCenja blazih patoloskih promjena

prosirivanje znanja iz podrucja struke i primjena
ste€enih znanja te povezivanje sa srodnim
sadrzajima iz struke

prosiriti i produbiti znanje u€enika iz podrucja
liekovitog bilja

razvijati ljubav prema prirodi i Zivim bi¢ima
razvijati sposobnost promatranja, uoCavanja,
povezivanja i zaklju€ivanja

poticati logiCko, analiticko te kriticko misljenje i
rasudivanje

Vera Lukin, dipl. ing.; dr.sc. Martina Barki¢, dipl. ing. bio.

frontalni rad
individualni rad
rad u paru

Sk. god. 2025. / 2026.,

1 sat tjedno, 35 sati godiSnje

Individualno pracenje uspjesnosti savladavanja
nastavnih sadrzaja putem usmenih i pismenih provjera
znanja te kroz samostalni rad.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program
i/ili projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa ifili
projekta

Namjena aktivnosti,
programa ifili
projekta

Nositelji aktivnosti,
programa ifili
projekta

Nacin realizacije
aktivnosti, programa
I/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
Rezultata
vrednovanja

Troskovnik
aktivnosti, programa
ifili

Projekta

MANIKIRANJE
-zall.F1, 1. F2ill. F3 razred

e Cilj uCenja manikiranja je da se kod ucenik/ca
frizerske struke razvije osjecaj za ljepotu i estetiku.

e Ova vrsta programa povezuje teoriju i praksu te
se razvija kreativnost, higijenske navike,
preciznost i samokriticnost. Na taj nacCin se i
razvija i komunikacija s nastavnikom ali i sa
korisnicima usluga u frizerskoj struci.

e U programu rada nalazimo zadatke koji u¢enike
uvodi u stjecanje senzibiliteta naucavanja,
vrednovanja i stalnog u€enja novih tehnika rada.

e osposobiti u¢enik/ce za samostalan rad, stec¢i osnove
za daljnje usavrSavanje u struci, identificirati domenu
djelovanja.

e razvijanje kreativnosti, inicijativa, sklonost i darovitost

Nikolina Stanié, stru¢ni ucitel]

Usmeno izlaganje, stru¢na literatura, demonstracija,
crtanje, zapazanje u€enika, frontalni oblik rada, rad u
paru, individualni i zajedniCki praktic¢ni rad u€enika i
nastavnika, provjera vjestine rada

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno, 35 sati godi$nje

e opisno pracenje ucenika

e prezentacija vjestina, postignuéa i odnosa prema
izbornom predmetu i radu

e prezentacija i procjena ucCenickih uradaka

prezentacija ostvarenog rada

prezentacija izradenih seminarskih radova

lakovi za nokte cca 10 eura

odstranjivaci laka cca 10 eura

vata cca. 5 eura

dezinfekcijska sredstva cca. 15 eura alati i pribor cca.
45 eura

e ostale potrepstine ovisno o vjezbi

TroSkovnik je napravljen po uc€eniku za jedan mjesec.
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Aktivnost, program
ili projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa ili projekta

Namjena aktivnosti
programa ili projekta

Nositelj aktivhosti
programa ili projekta
Nacin realizacije
aktivnosti ,
programa ili
projekta

Vremenik aktivnosti,
programa ili projekta

Detaljan troskovnik

MATEMATIKA U STRUCI
-zalll. P razred

usvajanje matematickih znanja potrebnih za
razumijevanje pojava i zakonitosti u prirodi i drustvu
osposobljavanje za primjenu ste€enog znanja u Zivotu
i prakti€noj primjeni u struci

stjecanje dodatnih matematickih znanja koja su nuzna
za ukljucivanje u rad i pracenje tehnoloskog razvoja
struke

stjecanje znanja potrebnih za planiranje i pracenje
poslovnih rezultata

razvijanje i poticanje vec¢e samostalnosti u rjeSavanju
zadataka

potpuno usvajanje raCunanja prema danim uputama i
samostalno tumacenje istih

Verica Krmpotic, prof.

usmeno izlaganje
razgovor

rad u paru
individualni rad

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno, 32 sata godiSnje

Nema dodatnih troskova.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

AROMATERAPIJA
-zalll. P razred

usvojiti osnovna znanja iz aromaterapije

upoznati osnovna svojstva etericnih ulja

nauciti razlikovati etericna ulja i njihovo djelovanje

poznavati mjere opreza pri uporabi etericnih ulja

upoznati razliCite naCine uporabe etericnih ulja i
primijeniti vaznije aromaterapijske recepte u struci

« steCenim znanjem potaknuti u€enike na primjenu
etericnih ulja u sklopu njege koze

e 0sposobiti u€enike za primjenu aromaterapijske
masaze

e zainteresirati uCenike za primjenu aromaterapije u
sklopu njege stopala

e potaknuti uCenike da koriste aromaterapijske
postupke u lije€enju blazih patoloSkih promjena koze

dr.sc. Martina Barki¢, dipl. ing. bio.

erazgovor
eusmeno izlaganje
erad u paru
epraktican rad
eindividualni rad

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno, 32 sata godiSnje; ucionica

usmeno izlaganje
metoda demonstracije- izrada aromaterapijskih
mjeSavina za tretmane u sklopu njege tijela
usmena i pismena provjera znanja
vrednovanje primjene znanja i vjestina
vrednovanje interesa za nastavne sadrzaje
vrednovanje odnosa prema radu

Materijali za praktiCan rad:
» eteri¢na i bazna ulja (20 eura)
o strucni Casopisi s aromaterapijskim sadrzajima

UcCionica bi trebala biti opremljena projektorom i
racunalom.
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Aktivnost, program i/ili
Projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa i/ili projektai
njihova odgovornost

Nacin realizacije
aktivnosti, programa
i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata vrednovanja

Detaljan troskovnik

DEKORATIVNA KOZMETIKA
-zalll.LF1, Il. F2i lll. F3 razred

e razvijanje vjestina pruzanja cjelovite uslugu njege i
uljepSavanja kose i lica
« steCena znanja i vjestine primijeniti u praksi

Upoznavanje sredstava i metoda rada pri Sminkanju,
uskladivanju Sminke s oblikom lica, tenom i kosom te
dnevni i veCernji make-up.

Sanda Tomazi¢-Vukas, strucni ucitelj (zamjena Ivana
Caval, strucni ucitel))

grupni rad (u parovima)
individualni oblik rada
verbalni oblik rada
vizualni oblik rada
prakti¢an oblik rada

Sk. god. 2025./2026.

1 sat tjedno; 32 sata kroz godinu

1. Pripreme za Sminkanje, odabir sredstava i metoda
rada (rujan, listopad)
2. Uskladivanje Sminke s oblikom lica (listopad,
studeni, prosinac)
3. Uskladivanje Sminke s koZzom, kosom i modelom u
cjelini (prosinac, sijecanj, veljaca)
Cjelovito Sminkanje zadanog modela i modela po
izboru (ozujak, travanj, svibanj)
e vrednovanje odnosa prema nastavnom

sadrzaju i radu
e pracenje i procjena ucenickih vjestina
o formativno i sumativno vrednovanje

Nema dodatnih troskova.
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Aktivnost,
program ili projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

VLASULJARSTVO
-zalll. F1, . F2i lll. F3 razred

« stjecanje osnovnih znanja o izradi i odrzavanju
vlasuljarskih proizvoda

e primjena vlasnih umetaka kod oblikovanja slozenijih
frizura

e primjena ste€enog znanja i vjestina u praksi i svom
zvanju

Upoznavanje s vlasuljarskom opremom i materijalima za
izradu raznih vlasnih nadomjestaka i umetaka,
uvezivanjem kose ili vlakana te SiSanjem, friziranjem i
kemijskom obradom vlasuljarskih proizvoda od prave kose
I umjetnih vlakana.

Upoznavanje primjene vlasnih umetaka pri izradi sve€anih,
revijskih i povijesnih frizura

Sanda Tomazi¢-Vukas, struéni ugitelj (zamjena lvana Caval,
strucni ucitelj)

predavanja

razgovori

praktican rad ucenika
usmena provjera znanja
posjet HNK Ivan pl. Zajc

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno; 32 sata godisnje

1. Osnove vlasuljarstva (rujan, listopad)

2. Uvezivanje kose i vlakana (studeni)

3. Izrada vlasuljarskih proizvoda (prosinac)

4. Sianje i friziranje vlasuljarskih proizvoda (sije¢an;,
veljaca)

5. Kemijski procesi na vlasuljarskim proizvodima (ozujak,
travanj)

6. Primjena vlasnih umetaka u izradi frizura (svibanj)

« Vrednovanje odnosa prema nastavnom
sadrzaju i radu

e Pracenje i procjena ucenickih vjestina

« Formativno i sumativno vrednovanje

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, programi
i/ili projekt

Ciljevi aktivnosti
programa ifili
projekta

Namjena aktivnosti
programa ifili
projekta

Nositelj aktivnosti
programa ifili
projekta

Nacin realizacije
aktivnosti programa
i/ili projekta

Vremenik aktivnosti
programa ifili
projekta

Nacin praéenja
aktivnosti
Programa i/ili
projekta

TRADICIJSKE FRIZURE
—zalll.LF1i lll. F3 razred

Ucenici Ce stjecati znanja i vjestine u oblikovanju
tradicijskih frizura prakticnim radom u frizerskom
praktikumu

Ucenici ¢e nauciti razlikovati razliCite vrste frizura
prema pojedinim regijama

Hrvatske kao i Hrvata van

Hrvatske

Zadovoljiti interese i potrebe uc€enika za prosirenjem i
stjecanjem novih znanja i vjestina, primjenom istih u
suvremenoj izradi dnevnih, svecanih i revijskih frizura

Suzi Saboli¢, strucni ucitelj

Rad u prostoru skole
Rad u frizerskom praktikumu

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno; 32 sata kroz godinu

Pripreme za izradu tradicijskih frizura, odabir
sredstava i metoda rada (Rujan) - 4 sata

Tradicijske frizure u Hrvatskoj (Rujan - Prosinac) - 11
sati

Moderne frizure s elementima tradicijskog (Sije€anj -
Svibanj) - 17 sati

Prezentiranje postignuca i vjestina te odnos prema
izbornom predmetu

Pracenje i procjena uc€enickih uradaka

Prezentacije ostvarenog rada

Prezentacije seminarskih radova

Prezentacija revije tradicijskih frizura na

promociji Skole te raznim kulturnim

manifestacijama vezanih u Skolu

posjet kulturno umjetni¢kim drustvima ili folklornom
ansamblu Zora — Opatija

posjet domu Bazovica (slovenski kulturni dom)
mogucnost prezentacije narodnih nosnji, obicaja i
frizura pri organizaciji razlicitih dogadanja u Skoli i van
Skole (u€enice prezentiraju narodne nodnje iz kraja iz
kojeg dolaze)
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Troskovnik
aktivnosti programa

I/ili projekta

Aktivnost, program il
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

TroSkovi materijala i pribora za izradu tradicijske frizure
koju uc€enici snose sami kao i posjet domu Bazovica

TRADICIJSKE FRIZURE
—zalll. F2 razred

stjecanje teorijskih znanja o tradicijskim frizurama
razvijanje vjestina u oblikovanju tradicijskih frizura -
praktiénim radom u frizerskom praktikumu
razvijanje vjestina oblikovanja frizura inspiriranih
tradicijom

povezati frizersku struku s tradicijom
razvijati estetski osjecaj, kreativnost i tehnicke vjestine

oblikovanja

Adriana Jukica, strucni ucitelj

Rad u ucionici
Rad u frizerskom praktikumu

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno; 32 sata godiSnje

Rujan - Pripreme za izradu tradicijskih

frizura, odabir sredstava i metoda rada -

4 sata

Listopad- Sije¢anj- Tradicijske frizure u

Hrvatskoj - 11 sati

Moderne frizure s elementima tradicijskog (Sije€an] -
Svibanj) - 17 sati

usmena provjera znanja o povijesno - kulturnom
znacaju odabrane frizure

prezentacija seminarskog rada

pracenje | procjena u€enickih radova

revija tradicijskih frizura na eventualnoj promociji
Skole te ostalim manifestacijama vezanih uz
Skolu

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

Nacin realizacije
aktivnosti, programa i/ili
projekta

Nacin vrednovanja i
nacin korisStenja
rezultata vrednovanja

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta
Detaljan troskovnik
aktivnosti,

Programa i/ili projekta

PRVA POMOC
—zall. K razred

osposobiti uCenike za pruzanje prve pomodi
ozlijedenoj ili iznenada oboljeloj osobi;

nauciti djelovati brzo i u€inkovito u skladu s
nalazom orijentacijskog pregleda;

shvatiti vaznost pravodobno i adekvatno pruzene
prve pomoci u spasavanju ljudskih zivota i
oCuvanju zdravlja

osposobljavanje uCenika za kvalitetnu pomo¢
ozlijedenima u kuci, skoli i na radnom mjestu;
razvijanje humanog pristupa prema drugom
covjeku i empatije;

steCenim znanjem potaknuti u€enike na korisni
rad u volonterskim drustveno korisnim udrugama

Leonarda Rebi¢, dr. med.

usmeno izlaganje, razgovor;

metoda demonstracije postupaka s ozlijedenom

osobom;

usmena i pismena provjera znanja;
vrednovanje primjenjivosti znanja i vjestina u
pruzanju prve pomoci (grupni rad);
vrednovanje interesa za nastavne sadrzaje;
vrednovanje odnosa prema radu

Sk. god. 2025./2026.
2 sata tjedno, 70 sati godisnje

Materijali za prakti¢ni rad: (50 eura)

kutija prve pomoci

zavoji

trokutne marame

sredstva za imobilizaciju i prijenos ozlijedenih
lutka za reanimaciju
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa i/ili projektai
njihova odgovornost

Nacin realizacije
aktivnosti, programa
i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nacin vrednovanja i

nacin korisStenja rezultata

vrednovanja

Detaljan troskovnik
aktivnosti, programa i/ili
projekta

PEDIKURA
—za lll. K razred

¢ Upoznati poremecaje i bolesti koze i noktiju
e Upoznati pribor i vrste preparata za ukrasavanje
noktiju na nasem i svjetskom trziStu
¢ Nauciti odabrati prikladne vrste, nacin i redoslijed
nanosenja
Osposobiti u¢enice za samostalan rad, ste¢i osnove
za daljnje usavrSavanje u struci, identificirati domenu
djelovanja

Nikolina Stanié, stru¢ni ucitelj

Usmeno izlaganje, demonstracija, crtanje, zapazanje
ucenika, frontalni oblik rada, rad u paru, individualni i
zajednicki prakti¢ni rad u€enika i nastavnika, provjera
vjestine rada
Sk. god. 2025./2026.
2 sata tjedno, 70 sati godiSnje
e opisno pracenje uCenika
e vrednovanje odnosa prema radu i izbornom
predmetu
prezentacija i procjena ucenickih vjestina
prezentacija izradenih seminarskih radova
lakovi za nokte cca 15€
odstranjivaci laka cca 10€
vata cca 8 €
dezinfekcijska sredstva. cca 10€
alati i pribor cca 50€
ostale potrepstine ovisno o vjezbi.
Troskovnik je napravljen po uceniku za jedan mjesec.
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nacin realizacije
aktivnosti, programa
I/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
Rezultata vrednovanja

Troskovnik aktivnosti,
programa i/ili
Projekta

MASOTERAPIJSKE TEHNIKE
-zalV. K razred

identificiranje raznih rituala u tretmanu
razlikovanje masoterapijskih tehnika

iskazivanje mogucih kontraindikacija

opisivanje i nabrajanje elementa wellness i SPA
programa

¢ razlikovanje vrsta sauna, hidromasaznih kada i
kupki, te iskazivanje moguce kontraindikacije za
koriStenje sauni i wellness programa.

Osposobiti u¢enice za samostalni rad, stec¢i osnove za
daljnje usavrSavanje na podrucju masoterapijskih
tehnika i wellness i SPA programa

NataSa ViliCi¢, strucni ucitelj

Usmeno izlaganje, stru¢na literatura, demonstracija,
zapazanja ucenika, frontalni oblik rada, rad u paru,
individualni i zajednicki prakti¢ni rad u€enika i
nastavnika, provjera vjestine rada

Sk. god. 2025./2026.

4 sata tjedno, 128 sati godisSnje

e opisno pracenje ucenika

e vrednovanje odnosa prema izbornom predmetu i

radu

e prezentacija i procjena ucenickih izvedbi

e prezentacija ostvarenog rada

e prezentacija izradenih seminarskih radova

e ulje za masaZzu cca. 18 eura

e staniCevina za prekrivanje leZajeva 10 eura

e ostale potrepstine ovisno o vjezbi

TroSkovnik je napravljen po uceniku za jedan mjesec.
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Aktivnost, program i/ ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i naéin
koristenja rezultata
vrednovanja:

Troskovnik aktivnosti
programa
I/ili projekta:

5. Dodatna nastava

ENGLESKI JEZIK
—zalV. K razred
e razvijati i usavrsiti sposobnost komunikacije u
usmenom i pisanom govoru
e razvijati zanimanje za strani jezik
e razumijeti kako jezik djeluje i ovladati
potrebnim jeziCnim strukturama
e 0sposobiti ucenika za razumijevanje razlicitin
vrsta tekstova
e posti¢i viSu razinu znanja, vjestina i
sposobnosti usmenog i pisanog izrazavanja u
engleskom jeziku
e usvoijiti jezi¢nu i gramatic¢ku strukturu
e usavrsiti stil pisanih tekstova na zadanu i
slobodnu temu (ese))
e obraditi razliCite sadrzaje te omoguciti
polaganje ispita iz engleskog jezika na
Drzavnoj maturi i na viSoj razini

Irena Lozandic, prof.

frontalni rad

rad na tekstu

samostalni i individualni rad
diskusija

e usmeno izlaganje

Sk. god 2025./2026.

2 sata tjedno, 64 sata godis$nje

Vrednovanje za ucCenje, vrednovanje kao ucenje,
samovrednovanje, vrSnjacko vrednovanje

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i naéin
koristenja rezultata
vrednovanja:

Troskovnik aktivnosti
programa
i/ili projekta:

HRVATSKI JEZIK
-zalV. K razred

e proSirivanje i produbljivanje znanja iz nastavnih
sadrzaja

e razvijanje jezi¢nih sposobnosti i umijeca u
govornoj i pisanoj komunikaciji

e ovladavanje hrvatskim standardnim jezikom u
govoru i pismu

e pripremanje maturanata za polaganje Drzavne
mature

Zasniva se na predmetnim ishodima redovne
nastave predmeta Hrvatski jezik, ali se ostvaruje i
pruzanjem podrske i poticanjem u proSirivanju i
produbljivanju znanja. Pripremanje maturanata za
polaganje Drzavne mature.

Drazenka Persen, prof.

e dijaloSka metoda
e suradnicko ucenje
e vjezbe, prezentacije i drugi didakticki materijal

Sk.god. 2025./2026.

Vrednovanje za ucenje, vrednovanje kao ucenje,
samovrednovanje, vrsnjacko vrednovanje.

Od ucenika se oCekuje zalaganje i redovitost te
napredovanje u radu.

Pracenje ucenika u individualnom i grupnom radu.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program i /il
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata
vrednovanja:

Troskovnik aktivnosti
programa

I/ili projekta:

POLITIKA | GOSPODARSTVO
—zalV. K razred

razvijati razumijevanje politickog sustava,
institucija i uloge gradana

usvojiti temeljne pojmove gospodarstva i njihove
primjene u svakodnevnom zivotu

poticati kriticko promisljanje o drustvenim i
gospodarskim procesima u Hrvatskoj i svijetu
osposobiti u€enika za snalazenje u aktualnim
politiCkim i gospodarskim zbivanjima

razvijati svijest o vaznosti aktivnog i odgovornog
gradanstva

postici viSu razinu znanja te obradivanje razli€itih
sadrzaja radi omogucavanja polaganja ispita iz
politike i gospodarstva na Drzavnoj maturi

Jadranka Tiblja$, prof.

frontalni rad

rad na tekstu

samostalni i individualni rad
diskusija

usmeno izlaganje

Sk. god 2025./2026.
1 sat tjedno, 35 sati godisSnje

Vrednovanje za u€enje, vrednovanje kao
ucenje, samovrednovanje, vrsnjacko vrednovanje

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja
rezultata
vrednovanja:

Troskovnik aktivnosti
programa
I/ili projekta:

6. Dopunska nastava

HRVATSKI JEZIK
—za prve razrede

e pomoc u ucenju i uspjeSnom svladavanju sadrzaja
hrvatskoga jezika

UcCenici svih razrednih odjela.

Pomoc¢ u ucenju i svladavanju nastavnih sadrzaja te
nadoknadivanje znanja u€enicima koji ne mogu pratiti
redovni nastavni program.

Dopunska nastava namijenjena je svim ucenicima Koji
teZe svladavaju odredene nastavne sadrzaje, koji se
teZe koncentriraju na satu, koji su izostali s obrade
odredenoga gradiva.

Dopunska nastava prilagodava se sposobnostima
ucenika, temelji se na individualnom pristupu i
postupnom svladavanju gradiva.

Iva Pecar, prof.

e individualni rad
e metoda razgovora i izlaganja
e pisane i usmene vjezbe

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno, 35 sati godi$nje.

Individualno praéenje uspjesnosti usvajanja planiranih
sadrzaja.

Uspjeh ucenika trebao bi biti vidljiv na redovnim satima
prilikom ponavljanja gradiva i provjeravanja znanja.

Troskovi umnaZzanja papira.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja
rezultata
vrednovanja:

Troskovnik aktivnosti
programa
I/ili projekta:

HRVATSKI JEZIK
—za druge razrede

e pomocC u ucenju i uspjeSnom svladavanju sadrzaja
hrvatskoga jezika

UcCenici svih razrednih odjela.

Pomoc¢ u ucenju i svladavanju nastavnih sadrzaja te
nadoknadivanje znanja u€enicima koji ne mogu pratiti
redovni nastavni program.

Dopunska nastava namijenjena je svim ucenicima Kkoji
teze svladavaju odredene nastavne sadrzaje, koji se
teZe koncentriraju na satu, koji su izostali s obrade
odredenoga gradiva.

Dopunska nastava prilagodava se sposobnostima
ucCenika, temelji se na individualnom pristupu i
postupnom svladavanju gradiva.

Iva Pecar, prof.

e individualni rad
e metoda razgovora i izlaganja
e pisane i usmene vjezbe

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno, 35 sati godisnje.

Individualno praéenje uspjesnosti usvajanja planiranih
sadrzaja.

Uspjeh ucenika trebao bi biti vidljiv na redovnim satima
prilikom ponavljanja gradiva i provjeravanja znanja.

Troskovi umnaZzanja papira.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja
rezultata
vrednovanja:

Troskovnik aktivnosti
programa
I/ili projekta:

HRVATSKI JEZIK
- za tre¢e razrede

e pomoc u ucenju i uspjeSnom svladavanju sadrzaja
hrvatskoga jezika

UcCenici svih razrednih odjela.

Pomoc¢ u ucenju i svladavanju nastavnih sadrzaja te
nadoknadivanje znanja u€enicima koji ne mogu pratiti
redovni nastavni program.

Dopunska nastava namijenjena je svim ucenicima Koji
teze svladavaju odredene nastavne sadrzaje, koji se
teZe koncentriraju na satu, koji su izostali s obrade
odredenoga gradiva.

Dopunska nastava prilagodava se sposobnostima
ucCenika, temelji se na individualnom pristupu i
postupnom svladavanju gradiva.

Iva Pecar, prof.

e individualni rad
e metoda razgovora i izlaganja
e pisane i usmene vjezbe

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno, 35 sati godisnje.

Individualno praéenje uspjesnosti usvajanja planiranih
sadrzaja.

Uspjeh ucenika trebao bi biti vidljiv na redovnim satima
prilikom ponavljanja gradiva i provjeravanja znanja.

Troskovi umnaZzanja papira.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata
vrednovanja :

Troskovnik:

MATEMATIKA
- za prve razrede, smjer frizer

e pomoc¢ u€enicima i omogucavanje savladavanje
nastavnih sadrzaja koje zbog slabijeg predznanja,
zdravstvenih razloga ili drugih okolnosti nisu
uspjesno usvojili tijekom redovne nastave

Dopunska nastava iz matematike namijenjena je
uCenicima koji imaju poteskoce u pracenju redovne
nastave, slabije usvajaju gradivo ili su izostali s
obrade odredenih sadrzaja.

Cilj je osigurati razumijevanje osnovnih matematickih
pojmova, omoguciti u¢enicima da nauc¢eno
primjenjuju u nastavi te aktivno sudjeluju u radu.

Program prati redovni nastavni plan i program, ali se
fokusira na jednostavnije i temeljne sadrzaje potrebne
za ostvarivanje zadovoljavajucih rezultata.

Nastava se provodi uz individualizirani pristup i
prilagodbu sposobnostima uc€enika, kroz postupno i
jasno usvajanje gradiva.

Blanka Bonefaci¢, prof.

e frontalni rad

e metoda izlaganja
e metoda razgovora
Sk. god. 2025./2026.

1 sat tjedno, 35 sati godiSnje

Formativno vrednovanje.

Nema dodatnih troskova.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivhosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i nacin
koriStenja rezultata
vrednovanja :

Troskovnik:

MATEMATIKA
-zal. K razred

e pomoc¢ u€enicima u savladavanju nastavnog
sadrZaja matematike

Pomoc¢ u ucenju i svladavanju nastavnih sadrzaja te

nadoknadivanje znanja u€enicima koji ne mogu pratiti

redovni nastavni program.

Dopunska nastava namijenjena je svim u€enicima koji
teze svladavaju odredene nastavne sadrzaje, koji se
teZe koncentriraju na satu, koji su izostali s obrade
odredenoga gradiva.

Dopunska nastava prilagodava se sposobnostima
ucenika, temelji se na individualnom pristupu i
postupnom svladavanju gradiva.

Jadranka Tiblja$, prof.

o frontalni rad
e rad u paru
e rad na ploci

Sk. god. 2025./2026.
Svaki drugi tiedan 1 sat, 18 sati godiSnje

Formativno vrednovanje.

Nema dodatnih troskova.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata
vrednovanja :

Troskovnik:

MATEMATIKA
- za druge razrede, smjer frizer i pediker

Cilj je omoguciti u€enicima savladavanje nastavnih
sadrZaja koje zbog slabijeg predznanja, zdravstvenih
razloga ili drugih okolnosti nisu uspjesno usvojili
tijekom redovne nastave.

Dopunska nastava iz matematike namijenjena je
uCenicima koji imaju poteskoce u pracenju redovne
nastave, slabije usvajaju gradivo ili su izostali s
obrade odredenih sadrzaja.

Cilj je osigurati razumijevanje osnovnih matematickih
pojmova, omoguciti u¢enicima da nauc¢eno
primjenjuju u nastavi te aktivno sudjeluju u radu.

Program prati redovni nastavni plan i program, ali se
fokusira na jednostavnije i temeljne sadrzaje
potrebne za ostvarivanje zadovoljavajucih rezultata.

Nastava se provodi uz individualizirani pristup i
prilagodbu sposobnostima uc€enika, kroz postupno i
jasno usvajanje gradiva.

Blanka Bonefaci¢, prof.

¢ frontalni rad

e metoda izlaganja

e metoda razgovora
Sk. god. 2025./2026.

1 sat tjedno, 35 sati godiSnje

Formativno vrednovanje.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivhosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i naéin
koristenja rezultata
vrednovanja :

Troskovnik:

MATEMATIKA
-zall. K razred

e pomoc¢ uCenicima u savladavanju nastavnog
sadrZaja matematike

Pomoc¢ u ucenju i svladavanju nastavnih sadrzaja te
nadoknadivanje znanja u€enicima koji ne mogu pratiti
redovni nastavni program.

Dopunska nastava namijenjena je svim ucenicima koji
teze svladavaju odredene nastavne sadrzaje, koji se
teze koncentriraju na satu, koji su izostali s obrade
odredenoga gradiva.

Dopunska nastava prilagodava se sposobnostima
ucCenika, temelji se na individualnom pristupu i
postupnom svladavanju gradiva.

Jadranka Tibljas, prof.

o frontalni rad
rad u paru
rad na plocCi

Sk. god. 2025./2026.
Svaki drugi tiedan 1 sat, 18 sati godiSnje

Formativno vrednovanje.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata
vrednovanja :

Troskovnik:

MATEMATIKA
- za tre€e razrede, smjer frizer

Cilj je omoguciti u€enicima savladavanje nastavnih
sadrZaja koje zbog slabijeg predznanja, zdravstvenih
razloga ili drugih okolnosti nisu uspjesno usvojili
tijekom redovne nastave.

Dopunska nastava iz matematike namijenjena je
uCenicima koji imaju poteskoce u pracenju redovne
nastave, slabije usvajaju gradivo ili su izostali s
obrade odredenih sadrzaja.

Cilj je osigurati razumijevanje osnovnih matematickih
pojmova, omoguciti u¢enicima da nauc¢eno
primjenjuju u nastavi te aktivno sudjeluju u radu.

Program prati redovni nastavni plan i program, ali se
fokusira na jednostavnije i temeljne sadrzaje
potrebne za ostvarivanje zadovoljavajucih rezultata.

Nastava se provodi uz individualizirani pristup i
prilagodbu sposobnostima uc€enika, kroz postupno i
jasno usvajanje gradiva.

Blanka Bonefaci¢, prof.

o frontalni rad

e metoda izlaganja

e metoda razgovora
Sk. god. 2025./2026.

1 sat tjedno, 35 sati godiSnje

Formativno vrednovanje.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program
ili projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

MATEMATIKA U STRUCI
—za lll. F3/P/Mrazred

e pomoc¢ ucenicima u savladavanju gradiva i nastavnih
sadrzaja koje oni ne uspijevaju savladati na redovnim
satima nastave zbog slabog predznanja, bolesti ili bilo
kojeg drugog razloga.

Osposobiti u¢enike da naucene sadrzaje primjenjuju u
nastavi,
da razumiju ono $to uce, te da aktivno sudjeluju u nastavi.

Program dopunske nastave prati plan i program redovne
nastave matematike u struci, s teZistem na jednostavnije
sadrzaje koji su nuzni za ostvarivanje zadovoljavajucih
rezultata ucenika.

Verica Krmpoti¢, prof.

e Individualni rad
e metoda razgovora
e metoda izlaganja

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno, 32 sata godiSnje

Uspjeh ucCenika trebao bi biti vidljiv na redovnim satima

prilikom ponavljanja i provjeravanja znanja.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost,

program ili projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:
Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

POSLOVANJE U STRUCI
—zalV.Krazred

e usvajanje osnovnih znanja o ekonomiji, poduzetnistvu i
menadZzmentu (vodenju kozmeti¢kog salona)

e usvajanje temeljnih znanja o otvaranje firme ili obrta

e upoznavanje osnovnih metoda financijskog vodenja
obrta

e usvajanje osnovnih nacela etiCkog poslovanja

e poticanje interesa za samostalan rad — otvaranje obrta ili
firme

o ste€eno znanje primijeniti u vodenju vlastitog
kozmetiCkog salona ili firme

e marketindke tehnike primijeniti u kreiranju samostalne
reklame

e znati pismeno odgovoriti na poslovnu ponudu i ponuditi
poslovnu suradnju, samostalno kreirati reklamu za
vlastiti kozmeticki salon

e poticati uCenike da se samostalno obrazuju u buducem
poslovanju

e utvrdivanje (ponavljanje) nastavnih sadrzaja potrebnih
za pismene ispite

mr. sc. Zdravka Curgi¢, dipl. kateh.

Pismene i usmene vjezbe

Vjezba samostalne izrade financijske konstrukcije
kozmetiCkog salona

Vrednovanje primjenjivosti steCenih znanja i vjestina

Sk. god 2025./26.
1 sat tjedno, 32 sata godiSnje

o Steceno znanje (utvrdeno i ponovljeno) primijeniti kod
pismene i usmene provjere znanja, te izraCuna troSkova
i prihoda u kozmetickom salonu

¢ Pracenje napredovanja u€enika koji teZze savladavaju
matematiCki dio predmeta

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program ili
projekt

Ocekivani ishodi

Namjena aktivnosti i/ili
projekta

7. Fakultativha nastava

BrAln — Umjetna inteligencija: od koncepta
do primjene za uc¢enike srednje Skole
-zall. K razred

razvijati kompetencije za samostalnu, odgovornu,
uCinkovitu i primjerenu uporabu umjetne
inteligencije i tehnologija u nastajanju te se
pripremiti za u€enje, svakodnevni zivot i rad u
drustvu, koje se razvojem novih digitalnih
tehnologija vrlo brzo mijenja;

razumijeti Sto je umjetna inteligencija, kako
funkcionira i gdje se upotrebljava u
svakodnevnom Zivotu;

razvijati sposobnost uporabe alata koji
upotrebljavaju umjetnu inteligenciju i tehnike za
rieSavanje problema te razvijati sposobnost
kriti€ckog misljenja o prednostima i nedostacima
umjetne inteligencije i tehnologija u nastajanju;
odgovorno komunicirati i suradivati u digitalnom
svijetu, razvijati stavove i uvazavati eticka pravila
povezana s umjetnom inteligencijom i
tehnologijama u nastajanju te razvijati stavove i
postivati vaznost sigurnosti podataka i privatnosti;
stvoriti vlastite projekte temeljene na umjetnoj
inteligenciji, primjenjujuci svoju kreativnost i
inovativnost.

Uvodenje u osnovne koncepte: Predmet
omogucava uc¢enicima da se upoznaju s osnovnim
pojmovima i tehnikama koje se koriste u umjetnoj
inteligenciji, ukljuCujuci strojno u€enje, duboko
ucenje, obradu prirodnog jezika i racunalni vid.
Prakti¢ne primjene: UCenicima se pruza
mogucénost da istraze kako se umjetna
inteligencija koristi u stvarnom svijetu, uklju€ujudi
industrije kao $to su npr. medicina i zabava.
Razvoj kritickog misljenja: Kroz analizu etickih,
drustvenih i ekonomskih implikacija umjetne
inteligencije, uCenike se poti¢e na kritiCko
razmi$ljanje o posljedicama koje Al mozZe imati na
drustvo.

Interdisciplinarni pristup: Predmet Cesto
integrira znanja iz razlicitih disciplina, poput
racunalnih znanosti, matematike, psihologije i
filozofije, Cime se potiCe sveobuhvatno
razumijevanje umjetne inteligencije.
Osposobljavanje za buducée karijere: S obzirom
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na rastuci znaCaj umjetne inteligencije u
poslovnom i tehnoloSkom svijetu, predmet
priprema ucenike za karijere koje se bave
razvojem i implementacijom Al rjeSenja.

¢ Projekti i istrazivanje: Ucenici Ce raditi na
projektima koji uklju€uju razvoj Al modela ili
istraZivanje specifiCnih problema, ¢ime se potice
kreativnost i inovativnost.

Nositel] ak.t'.V.nOSt." Blanka Bonefacic, prof.
programa i/ili projekta
¢ Metode: Predavanja, interaktivne radionice,
diskusije, grupni projekti, prezentacije.
e Struktura aktivnosti:
o Upoznavanje s Umjetnom Inteligencijom
» Kratka povijest Al-a
= Osnovni koncepti i definicije
» Razlicite grane umjetne inteligencije
(strojnog uc€enja, dubokog ucenja,
obrade prirodnog jezika, itd.)
o Teorijske Lekcije
= Svaki tiedan fokusiran na odredenu
temu unutar Al-a
* Primjeri iz stvarnog Zivota i trenutni
trendovi
= Ukljucivanje gostujucih predavaca iz
industrije ili akademske zajednice
o Radionice ili Laboratorijske Vjezbe

Nagin realizacije » PraktiCna primjena teorijskih

aktivnosti, programa koncepata

il ’ = Rad na projektima ili studijama
' slu€aja

projekta

= Koristenje popularnih alata i
programskih jezika
o Diskusijai pitanja
= Otvorena rasprava o temama
» Poticanje pitanja i interakcije medu
studentima
= Dijeljenje iskustava i ideja
Teme prema kurikulumu:
e Uvod u umjetnu inteligenciju
o Etika i drustveni utjecaj Al tehnologija
e Primjene umjetne inteligencije u razli€itim
industrijama
e Projektni tjiedan - rad na grupnim projektima i/ili
odlazak u muzej Peek&Poke i/ili gostujuce
predavanje
e Predstavljanje projekata i evaluacija
Zaklju€na rasprava i budu¢nost umjetne inteligencije
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Vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nacini vrednovanjai
nacin koristenja
rezultata vrednovanja

Troskovnik

Sk. god. 2025./2026.
1 sat tjedno, 35 sati godiSnje

koristit ¢e se razli€iti nacini vrednovanja i elementi
ocjenjivanja u skladu s kontekstom poucavanja,
koji se odnose na:

o usvojenost odgojno-obrazovnih ishoda u
sklopu prakti¢nog rada,

o projektno i suradni¢ko u€enje (timski projekti
| prezentacije),

o rjeSavanje problema i kritiCke analize
umjetne inteligencije i tehnologija u
nastajanju,

o aktivno sudjelovanje u diskusijama.

papir i pribor za pisanje
fotokopirni materijal
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Aktivnost,
program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj
aktivnosti:

Nacin
realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja:

Troskovnik:

LATINSKI JEZIK STRUKE
Aurea Facies (hrv. ,,Zlatno Lice*)
—zall. K razred

Cilj: povezivanje latinskog jezika i kozmetiCke struke -
ucenici e razviti sposobnost prepoznavanja, uoCavanja i
imenovanja zive bastine antike od najstarijih vremena do
danas na podrucju cijele Republike Hrvatske, koristiti latinski
jezik za imenovanije biljaka i sastojaka u izradi kozmetickih i
liekovitih preparate te primjenjivati to znanje kroz edukativne
igre, Pub kvizove i debate.
Ishodi:
« ucenici ¢e prepoznavati i imenovati ljekovito bilje
koriSteno u kozmetici, koristiti njegove latinske nazive
u prakticnim radionicama te razvijati ekoloSku
osvijeStenost kroz istrazivanje i odrzivo koriStenje
biljaka
e ucenici Ce istrazivati povijesni razvoj monetarnih
sustava od antike do danas
e ucenici ¢e koristiti umjetnu inteligenciju i suvremene
marketinSke tehnike za promociju biljnih preparata i
didakti¢kih kovanica, razvijajuci kreativnost,
komunikacijske vjestine i sposobnost kombiniranja
tradicionalnog znanja s digitalnim alatima
U okviru rada na predmetu ucenici Ce:
e razviti pozitivan stav prema hrvatskoj bastini opcenito
e razviti empatiju i kreativno se izrazavati
« aktivno sudjelovati u promicanju i otkrivanju svojih
talenata
e njegovati potrebu oCuvanja materinjeg jezika
o istrazivacki raditi i traZiti ciljane informacije
o meduljudski komunicirati i argumentirano zastupati
vlastite stavove
Planirani broj u€enika: Najmanje 9 i viSe

Ana Markovi¢, prof.

Klasi¢na gimnazija u Zagrebu

Ugionice Skola, muzeji, HNB, Konzervatorski odjel u
Varazdinu, Struéni skupovi klasi€ara

Tijekom cijele nastavne godine 2025./2026.

Izlozba ili prezentacija, demonstracija postignuéa
TrosSkove prijevoza snose roditelji.

TroSkovi materijala za izradu pojedinih aktivnosti (1001
euro).
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Aktivnost, program
ili projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:
Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

SKOLA | ZAJEDNICA
-l Pilll. K razred

usvoijiti i razviti znanja, vjestine i stavove potrebne za
aktivno djelovanje u zajednici s ciliem osobne i
druStvene dobrobiti
biti sposobni prepoznati probleme i pojave u svojoj
zajednici i kriticki promisljati njihove uzroke i posljedice
primijeniti osnovne znanstveno-istrazivackog pristupa
s cillem osmiSljavanja i razrade rjeSenja prepoznatih
pojava i problema u zajednici
razviti spremnost za aktivno, odgovorno i inovativno
djelovanje s ciljem pozitivnih i odrZivih drustvenih
promjena u svojim zajednicama temeljeno na kulturi
mira i nenasilja, postivanju ljudskih prava te
razumijevanju politiCkih procesa i procesa donosenja
odluka
razviti socijalne i komunikacijske vjestine, sposobnost
empatije, solidarnost te uvazavanje i prihvacanje
razliCitosti potrebnih za odgovorno ponasanje prema
sebi i drugima u zajednici
intenzivna medusobna suradnja ucenika
suradnja s predstavnicima razli€itih organizacija,
institucija i ustanova iz zajednice
sudjelovanje u strukturiranim aktivnostima poucavanja
i uCenja
prepoznavanje, analiziranje i kriticko promisljanje
slozenih uzoraka i posljedica pojava i problema u
lokalnoj zajednici

dr.sc. Martina Barki¢, dipl. ing. bio.

razgovor
usmeno izlaganje
rad u paru
prakti¢an rad
individualni rad

Sk. god. 2025./2026.
2 sata tjedno, 70 sati godisSnje

Sumativno: sadrzaj portfolia sakupljen tokom rada
Formativno: praéenje rada tokom godine

Sredstva za ulaznice, prijevoz, izradu plakata (800 eura)
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Aktivnost,
program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj
aktivnosti:

Nacin
realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:
Nacin
vrednovanja i
nacin

koristenja
rezultata
vrednovanja
Troskovnik:

KULTURNA GEOGRAFIJA
—zalll. F1, lll. F2i lll. F3 razred

e ucenici ¢e steci znanja o povijesnom razvoju danasnjih
frizura
e upoznavanje u€enika s tradicijskim frizurama i usporedba
s danasnjim suvremenim frizurama
e ucenici ¢e znati razlikovati frizure iz razlicitih dijelova
Hrvatske
Predmet je osmisljen kako bi u€enicima pribliZio kulturnu
raznolikost Hrvatske kroz specifi¢an i vizualno prepoznatljiv
element — frizuru. Tradicijske frizure €esto su bile odraz
identiteta regije, drustvenog statusa, sveCanosti i obiCaja.
Prou€avanjem frizura, u€enici istovremeno upoznaju kulturnu
bastinu, tradiciju i nacCine na koje se ona prenosi i
transformira u suvremenost. Predmet povezuje podrucja
geografije, povijesti, etnologije, umjetnosti i mode, a razvija
kreativnost, kritiCko promisljanje te osjecaj za kulturni
identitet.

Fakultativni predmet je namijenjen u€enicima trecih razreda,
obrazovnog programa frizer.

Nada Damjanovig¢, prof.

eusmeno izlaganje

erazgovor

egrupni rad

efotografije

Skolska godina 2025./2026.

2 sata tjedno, 64 sata godiSnje

Vrednovanje odnosa prema nastavnom sadrzZaju,
samovrednovanje

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program ili projekt

Ocekivani ishodi

Namjena aktivnosti i/ili
projekta

Nositelj aktivnhosti, programa
i/ili projekta

Nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nacini vrednovanja i na€in
koristenja
rezultata vrednovanja

Troskovnik aktivnosti,
programa ifili
projekta

WELLNESS | SPA
—zalll. K razred

e oOpisati i nabrojati elemente wellnessa i
SPA programa, razlikovati vrste sauna,
njihovu dobrobit, nacin koriStenja i mjere
opreza

e oObjasniti dobrobiti koriStenja wellnessa na
ljudski organizam i Covjeka sveobuhvatno

e nabrojati tretmane koji se koriste u wellness
I SPA centrima,

e oObjasniti vaznost njege tijela, savladati
potrebna znanja i vjestine za izvodenje
tretmana njege tijela, body wrappinga

Osposobiti u¢enice za rad u wellness centru,

steéi osnove za daljnje usavrSavanje u struci

Marija Blecic, strucni ucitel]

Usmeno izlaganje, strucna literatura,

demonstracija, zapazanje ucenika, frontalni

oblik rada, rad u paru, individualni i zajednicki
prakticni rad, terenska nastava, provjera
vjestine rada

Sk. god. 2025./2026.

2 sata tjedno, 70 sati godiSnje

e opisno pracenje ucenika

e prezentacija vjestina, postignuca i odnos
prema fakultativnom predmetu

e prezentacija i procjena ucenickih uradaka

prezentacija ostvarenog rada
prezentacija izradenih seminarskih radova

ulje za masazu 20 €

piling 15 €

sredstva za skidanje Sminke 10 €

kreme za lice 15 €

maske za lice 25 €

ostale potrepstine ovisno o vjezbi
TrosSkovnik je napravljen po u€eniku za jedan
mjesec
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Aktivnost, program PRIMIJENJENA PSIHOLOGIJA (MINDFULNESS)
ili projekt: -zalV. K razred

e predmet je osmisljen s ciliem pruzanja Sireg uvida u
podrucje psihologije te obrade tema koje nisu
zastupljene u 35-satnom kurikulumu nastavnog
predmeta primijenjena komunikacije u svrhu
stjecanja znanja i vjeStina koje omogucavaju
objasnjavanje ljudskog (vlastitog i tudeg) ponasanja
u kontekstu meduovisnih bioloskih, psiholoskih i
socijalnih ¢Cimbenika

e naglasak je na stjecanju i razvijanju kompetencija
upravljanja emocijama i motivacijom razvoju vjestina
stvaranja prikladnoga fizi¢kog i socijalnog okruzja
koje poticajno djeluje na razvoj kreativhog misljenja

e naglasak je na razvijanju kritickog misljenje prilikom
evaluacije razliCitin sadrzaja, razvoju vjestina
razlikovanja objektivnih Cinitelja od subjektivnih
interpretacija te znanja i kompetencija vezanih za
empirijski pristup istrazivanja i tumacenja ponasanja i

Ciljevi: psihickih procesa

e sistematizacijom i Sirenjem znanja o funkcioniranju
Ziv€anoga sustava produbljuje se razumijevanje
bioloSke osnove psihi¢kih procesa te razlikovanje
razliitih stanja svijesti

e ucenici ¢e kombiniranjem samoevaluacije i teorijske
osnove steci Siru perspektivu u razumijevanju prirode
i uloge motivacije, emocija i raspolozenja te njihovog
djelovanja na razmiSljanje i ponasanje, kao i razviti
kompetencije prepoznavanja posljedica svojeg i
tudeg ponasanja u cijoj su podlozi razli€ite emocije i
motivi. razvija se pozitivna slika o sebi i
samopostovanje kao i kompetencije prepoznavanja,
prihvacanja i upravljanja svojim emocijama i
ponasanjem. takoder, cilj je prihvaéanje odgovornosti
za vlastito mentalno i socijalno zdravlje

e usvajanjem i redovitim vjezbanjem tehnika relaksacije
s naglaskom na mindfulness ucenici ¢e bolje
regulirati stres

Fakultativni predmet je namijenjen u€enicima 4.
Namjena: razreda kozmetiCara zainteresiranih za podrucje
primijenjene psihologije.

Nositelj aktivnosti: Vanda Igi¢, prof.
Cjelogodi$nja: priprema za obradu pojedinih tema,

Nacin realizacije: individualni i grupni rad, aktivnosti vezane za projektne
zadatke/provedbu istrazivanja
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Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

Sk. god. 2025./2026.
2 sata tjedno, 64 sata godisSnje

Pracenje i vrednovanje rada ucenika usmjereno je na:

e izvedbu konkretnih zadataka za vrijeme nastavnog
sata u obliku individualnog i grupnog rada.

e pracenje sudjelovanja i zalaganja ucenika (radionice,
projekti)

Prostorno-tehnicko materijalni uvjeti, ostali resursi
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja
rezultata vrednovanja

Troskovnik:

8. Izvanucionicka nastava

POSJET HUMU | ROCU
— za u€enike prvih razreda, smjer frizer

e upoznati uenike s hrvatskom glagoljasSkom
bastinom, ponoviti i utvrditi nastavni sadrzaj iz
hrvatskog jezika (srednjovjekovna hrvatska
knjizevnost, povijest hrvatskog jezika) te
osvijestiti vaznost jeziCnog i kulturnog identiteta.

e Uz pazinsku turu na temu velog joze, upoznati
uCenike sa hrvatskim mitovima i predajama, te
potaknuti interes za lektiru

e jaCanje samostalnosti i samopouzdanja u€enika
kao i Skolskog duha i zajednistva

Ucenici 1.F razreda

Tea Popi¢, prof.; lva Pecar, prof.; Tatjana Sulovsky,
prof.

¢ Setnja Alejom glagoljasa

e obilazak Huma i RoCa

e posjet Centru glagoljice u Humu, upoznavanje
uCenika sa vaznoSc¢u pisma i jezika

e oObilazak Pazina i Pazinske jame

Proljece 2026.

Samovrednovanije i vrSnjacko vrednovanje
Ucenici Ce izraditi sastavke na zadanu temu koji se
vrednuju na nastavi Hrvatskog jezika.

TroSkove snose roditelji/skrbnici u¢enika
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

ZASTITA ZIVOTINJA | PREPARATI U STRUCI
—za druge razrede

epodizanje svijesti o etiCkim pitanjima testiranja
kozmetike/frizerskih proizvoda na Zivotinjama
erazvoj profesionalne, eticke i ekoloSke odgovornosti

UCenici kozmeticCke i frizerske struke — povezivanje
strucnih znanja sa zastitom zivotinja i edukacija za
odgovorno potrosacko ponasanje u industriji.

Suzi Saboli¢, strucni ucitelj; Verica Krmpoti¢, prof.;
Leonarda Rebi¢, dr.med.; Natasa Vili€i¢, stru¢ni ucitel]

epriprema u Skoli (predavanje, zadaci)

evodeni obilazak Zooloskog vrta Ljubljana s
edukativnom radionicom

egrupna diskusija

ezavrSna izrada plakata/PPT

Travanj 2026., Ljubljana; jednodnevni izlet.

prezentacija i plakat/izlaganje u¢enika u razredu
grupna rasprava

evaluacijski upitnik - samoprocjena znanja i
promjene stavova nakon izleta

prijevoz autobusom (cca 20-25 € po uceniku)
ulaznica za ZOO Ljubljana (12-15 € po uceniku)
hrana/piknik (po zelji)

dodatni materijal (plakati, PPT)
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Aktivnost,

program ili projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:
Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

INSTITUT ZA DRUSTVENA ISTRAZIVANJA
- za ucenike IIl.P i llL.K

e upoznati uéenike fakultativnog predmeta Skola i zajednica

s radom Instituta za druStvena istrazivanja

¢ potaknuti zanimanje uCenika za drustvena zbivanja

e potaknuti u€enike da uvide mogucnosti djelovanja u
vlastitoj zajednici

e dobiti povratnu informaciju o temi/problematici koju su
izabrali obraditi na fakultativnom predmetu Skola i
zajednica

e upoznati problematiku kojom se bavi Institut za druStvena
istrazivanja

¢ dobiti informacije koje ¢e u€enicima pomodi u obradi
teme/problematike unutar viastite zajednice

e uspostaviti nove kontakte

¢ uvjezbati komunikacijske vjestine

dr. sc. Martina Barki¢, dipl. ing. bio.

Posjet Institutu za drustvena istrazivanja

Studeni 2025.; jednodnevni izlet.

povratne informacije ucenika

informacije i zaklju€ci dobiveni nakon posjeta i
odsluSanog predavanja na Institutu koriste se kao
smjernica za organizaciju daljnjih aktivnosti u¢enika u
sklopu fakultativnog predmeta Skola i zajednica

Troskovi prijevoza do Zagreba.
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Aktivnost, program

ili projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

POSJET LABORATORIJU | PROIZVODNOJ TRACI
JGL-A SVILNO
—zalV. K razred

e upoznati u€enike sa koristenjem farmakopeja u

laboratorijskoj praksi

e upoznati najveceg lokalnog proizvodaca

farmaceutskih i kozmetickih proizvoda

e prouciti $to je potrebno da bi se od ideje doSlo do

proizvoda spremnog za trzisSte

e Opaziti uvjete rada proizvodnje i primjere dobre

laboratorijske prakse

e interdisciplinarno pristupiti obradi zadanih tema

povezivanjem podrucja kozmetologije, farmacije,
kemije, ekonomije i prava

Ucéenici 4.K razreda

Tea Popi¢, prof.

Ucenici ¢e se uputiti prema upravnoj zgradi JGL
koristeci javni prijevoz te sastati S nastavnicom na
dogovorenoj lokaciji. UCenike ¢e na lokaciji primiti
predstavnik ustanove te im objasniti Sto je sve
potrebno da bi se proizvod plasirao na trziste te o
¢emu treba voditi racuna pri proizvodnji proizvoda.
Ucenici Ce voditi bilieSke, provesti viezbe te
fotografirati uredaje.
Posjet ¢e se odraditi u drugom polugodistu, poCetkom
treCeg kvartala, nakon nastave u petak, jer prema
trenutnom rasporedu uc€enici imaju kozmetologiji
petkom 1. i 2. sat. Trajanje nastave je 4 Skolska sata
zbog ¢ega ¢e ucenici taj i naredni tjedan biti
oslobodeni prva 2. sata.
Ucenici ¢e predstaviti nauceni sadrzaj u vidu izlaganja
na nastavi te plakata koji ¢e biti izlozen na panou u
hodniku Skole. Ste€eno znanje vrednovati ¢e se i u
redovnoj provjeri u sklopu nastavnog predmeta
kozmetologija.

Nisu predvideni dodatni troSkovi. UCenici koriste
pokazne karte.
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Naziv aktivnosti

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Namjena
aktivnosti,
programai/ili
projekta

Nositelji
aktivnosti,
programai/ili
projektai
Njihova
odgovornost
Nacin realizacije
aktivnosti,
Programa i/ili
projekta
Vremenik
aktivnosti,
programaifili
projekta
Detaljan
troSkovnik

IZVANUCIONICKA NASTAVA ZA ZAVRSNE RAZREDE

Unaprijediti nastavu ciljanim odabirima destinacija
povezanih s nastavom odredenog predmeta ili grupe
predmeta

e omogucditi u¢enicima primjenu ste€enih znanja

e integrirati nastavu terenskim radom

e poticati samostalnost i kreativhost u¢enika

e poticati grupni rad, povjerenje i odgovornost na putu

ili stranoj zemlji

e uvesti integriranu nastavu

e nagraditi uenike za predani rad za vrijeme Skolske
godine
proSiriti znanja o domacim ili stranim destinacijama
razvijati kulturu ponaSanja i osamostaljivanja

Razrednici drugih i tre¢eg razreda: Suzi Saboli¢ (2.F1),
Verica Krmpoti¢ (2.F2), Leonarda Rebi¢ (2.F3/P) i
Drazenka Persen (3.K)

Ekskurzija u trajanju od 5 do 7 dana, ovisno o dogovorenoj
destinaciji: Austrija / Ceska / Francuska / Italija /
Makedonija

Lipan;j ili kolovoz / rujan 2026. g.

Od 600 eura do 1000 eura po osobi, ovisno o dogovorenoj
destinaciji.
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Aktivnost, programili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

MEDUNARODNI SAJAM KOZMETIKE
COSMOPROF 2026.

e pracenje najnovijih trendova u kozmetickoj industriji
e upoznavanje novih tehnologija i inovacija u njezi

tijela i lica

prosirenje struénog znanja i povezivanje teorije i
prakse

omoguciti u€enicima neposredan uvid u svjetsku
kozmetiCku scenu

potaknuti profesionalnu orijentaciju i motivaciju za
nastavak Skolovanja ili zapoSljavanje

razvijati medunarodnu kulturnu i strucnu
kompetenciju

Natasa ViliCi¢, strucni ucitelj

Priprema ucenika informiranjem o programu sajma i
pravilima ponasanja na stru¢nim dogadanjima.

Organizirani put i posjet sajmu u Bologni gdje ucenici
prate prezentacije, prikupljaju materijale te sudjeluju
u edukacijskim radionicama.

OZujak 2026.; Bologna

IzvjeStaji uCenika, rasprava na satu, evaluacija
aktivnosti od strane nastavnika i u€enika

Prijevoz autobusom do Bologne, ulaznica na sajam
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Aktivnost, programili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

MUARTICO

e objasniti suvremene koncepte i trendove u make-up
umjetnosti

e demonstrirati napredne tehnicke vjestine Sminkanja

e osvijestiti etiCke standarde i zdravstvene aspekte
profesionalnog make-upa

e poticati interes strucnih uCenika za struku

e upoznati uCenike s novim trendovima dekorativne
kozmetike

e motivirati za zaposljavanje u odabranom zanimanju i
spremnost za direktan ulazak na trziSte rada

¢ razvijati interes prema kozmetickoj struci

e zadovoljiti interese i potrebe ucenika za proSirenjem
i stiecanjem novih znanja i vjestina

Marija Bleci¢, strucni ucitel]
Nikolina Stanié, struc¢ni ucitelj

Priprema ucenika informiranjem o programu sajma i
pravilima ponasanja na stru¢nim dogadanjima.

Organizirani put i posjet sajmu u Zagrebu gdje
ucenici prate prezentacije, prikupljaju materijale te
sudjeluju u edukacijskim radionicama.

28.2. —1.3.2026.; Zagreb

|zvjestaji uCenika, rasprava na satu, evaluacija
aktivnosti od strane nastavnika i u€enika

Prijevoz do Zagreba, ulaznica na sajam
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Aktivnost, program i/ili
Projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost
Nacin realizacije
aktivnosti,

Programa i/ili projekta
Vremenik aktivnosti,
Programa i/ili projekta

Detaljan troskovnik

POSJET TVORNICI KOZMETIKE AFRODITA,
Rogaska Slatina, Slovenija
— za u€enike smjera kozmeticar i pediker
e upoznavanje uc€enica s na¢inom rada u tvornici,
izradom pripravaka i kozmetickih preparata te
nacinom primjene istih u praksi, upoznavanje s
novim postupcima i na€inima rada, ovisno o
dogovoru stru€nih ucitelja Skole s djelatnicima
tvornice
e upoznavanje ucenica s novitetima koji su izasli na
trziSte, koristenje istih te nacin njihove primjene uz
stru¢no vodstvo edukatora tvornice “Afrodita”,
samostalno izvodenje postupaka na promovirani
nacin s odredenim novitetima, upoznavanje i
primjena novih tehnika rada u odredenim
tretmanima
Uvid u proizvodnju radnog materijala;
Prosirivanje stru¢nog znanja kroz prakti¢nu primjenu;
Prosirivanje znanja steCenog na predmetu
primijenjena kozmetika, izbornim predmetima :
masoterapijske tehnike i pedikura

Marija Blecic, stru¢ni ucitelj; Nikolina Stani¢, strucni
ucitelj

Cjelodnevni izlet.

Studeni 2025.g.

40 € po uceniku
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Aktivnost, program
i/ili projekt

Ciljevi i aktivnosti,
programa ifili
projekt

Namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nositelji aktivnosti

Nacin realizacije
aktivnosti,

Programa i/ili projekta
Vremenik aktivnosti,
programai/ili

projekta

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

vrednovanja

troskovnik aktivnosti,
programa il/ili projekta

HAIRSTYLE NEWS - OPATIJA

e upoznati stru¢ne ucitelje i uCenike sa novitetima u
struci (nove tehnike SiSanja, bojanja, izbjeljivanja,
oblikovanja frizura i dr.)
e upoznati stru¢ne ucitelje i u€enike sa novim
proizvodima na trzistu (za njegu, oblikovanje i
stiliziranje kose)
e uoCiti potrebu i vaznost pracenja noviteta i trendova
u struci
e poticati interes stru¢nih ucitelja i u€enika za struku
e upoznati u¢enike s novim trendovima uljepSavanja
kose
e motivirati za zapoSljavanje u odabranom zanimanju
e razvijati interes prema frizerskoj struci
e zadovoljiti interese i potrebe u€enika za proSirenjem i
stjecanjem novih znanja i vjestina u oblikovanju
razliCitin frizura
Strucni uditelji: Suzi Saboli¢, Sanda Tomazi¢-Vukas
(zamjena lvana Caval), Diana Zurga, Adriana Jukica,
Valentina Hrvatin
Usmeno izlaganje, demonstracija, zapazanje ucenika,
individualni i zajednicki praktican rad u€enika i
nastavnika

Skolska godina 2025./2026.
e Ozujak 2026. HAIRSTYLE NEWS — OPATIJA

e pratiti aktivnost u€enika tijekom ekskurzije/struénog
posjeta
¢ vrednovati ucenike sukladno ostvarenim zadacima
e primijeniti novosti u prakti¢noj nastavi
e analizirati i razmijeniti dojmove i informacije
Ulaznice za dva dana trajanja HAIRSTYLE NEWS
cca 500 € (za ukupno 5 stru¢nih ucitelja); nema
troSkova smjestaja i prijevoza jer se manifestacija
HAIRSTYLE NEWS odrzava u Opatiji; u€enici sami
snose troSkove ulaznica za HAIRSTYLE NEWS
(pogodnosti za u€enike — troSkovi umanjeni od strane
organizatora) - cca 80 € za dva dana
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelji aktivnosti:

Nacin realizacije:

FRIZERSKI FESTIVAL BEAUTY & HAIR EXPO

e upoznati uCenike sa novitetima u struci, modernim

pristupom frizerskoj struci, priborom, alatom i
tehnikama rada

e upoznati ucenike sa novim nacinima upravljanja

salonom, fiskalnim blagajnama i
Internetskim(online) narucivanjem klijenata
(objediniti vrstu usluge s nacinom kreiranja cijene
usluge te razli¢itim nacinima placanja - karti¢no,
gotovinsko i beskontaktno plac¢anje)-primjena u
stvarnoj situaciji-situacijsko u¢enje

e upoznavanje s programom Merlin-program za
Beauty industrijute preuzimanje softvera koji je
namijenjen za frizerske i kozmetitke Skole

¢ uocCiti potrebu i vaznost prac¢enja noviteta i trendova
u struci koji su prikazani na sajamskom djelu sajma

o ukazati na razlike izmedu kozmetickih proizvoda za
uljepSavanje kose i noktiju te uskladivanje
dekorativne kozmetike prema namjeni (revijska,
sveCana, dnevna, kazaliSna i televizijska Sminka)

e razvijati sposobnost uoavanja detalja

¢ poticati interes strucnih uenika za struku

¢ upoznati uenike s novim trendovima uljepSavanja
kose i vaznost dekorativne kozmetike

e motivirati za zapoSljavanje u odabranom zanimanju i
spremnost za direktan ulazak na trziste rada

¢ razvijati interes prema frizerskoj i kozmeti¢koj struci

e zadovoljiti interese i potrebe ucenika za prosirenjem
i stiecanjem novih znanja i vjestina u oblikovanju
razli€itih frizura i implementiranja istih u
svakodnevni rad

Namijenjeno u€enicima smjera: frizer, pediker i
kozmetiCar

Strucni ucitelji — smjer frizer: Suzi Saboli¢, Valentina
Hrvatin, Natasa Vili€i¢

Struc€ni uditelji — smjer pediker: Nikolina Stani¢
Strucni ucitelji — smjer kozmeti¢ar: Marija Bleci¢
e usmeno izlaganje, demonstracija, zapazanje
ucenika, individualni i zajednicki prakti¢an rad
ucenika i nastavnika
e primjena u praksi koriStenjem fiskalnih kasa i
programa za narudzbu klijenata- igra uloga
/vrSnjacko ucenje
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Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

Aktivnost, program il
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

Skolska godina 2025./2026.
- sije€anj 2026. BEAUTY & HAIR EXPO - ZAGREB

¢ pratiti aktivnost uenika tijekom ekskurzije/stru¢nog
posjeta

¢ vrednovati uCenike sukladno ostvarenim zadacima

e primijeniti novosti u prakticnoj nastavi analizirati i
razmijeniti dojmove i informacije

Za sajamski dio uCenici nemaju trosSkove.

Za odlazak na put u Zagreb cijena moze biti do cca 20

eura povratne karte po ucenike

INTERLIBER

e upoznati uCenike s najvecim sajmom knjiga i
najvec¢om knjizevnom manifestacijom u Hrvatskoj

e potaknuti kod u€enika interes za Citanje i svijest o
vrijednosti knjiga

e obiljeziti Mjesec hrvatske knjige

Svi zainteresirani ucenici Skole.

Tatjana Sulovsky, prof., Drazenka Persen, prof., lva
Pecar, prof., Doris Zepina, prof.

Posjet sajmu Interliber na Zagrebackom velesajmu.

11. - 16. 11. 2025.

povratne informacije u¢enika
Clanak u Skolskom listu
objava na mreznim stranicama Skole

TroSkove prijevoza snose roditelji/skrbnici u€enika.
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Aktivnost,

. . PROJEKT VALENTINOVO U VERONI
program ili projekt:

Ciljevi: e upoznati stvaralastvo Williama Shakespearea i
' razdoblje renesanse s viSe aspekata

Ucenici razvijaju istrazivacki rad, suradnicki rad i proSiruju

. ) znanje s redovne nastave

Namjena:

Za sve zainteresirane ucenike.

R _ Aktiv struénog vijeca jezika (prof. engleskoga jezika,
Nositelj aktivnosti:  Doris Zepina, Drazenka Persen, Tatjana Sulovsky, Iva
Pecar)

e ucenici se upoznaju s knjizevnim stvaralastvom
Williama Shakespearea s naglaskom na dramu Romeo
i Julija
Nacin realizacije: e istraZzuju razdoblje renesanse
e istraZuju poimanje Zenske ljepote u renesansi
(kozmetika, frizure)
e posjecuju Julijinu ku¢u u Veroni.

Vrijeme i mjesto

< . Od rujna 2025. do travnja 2026.
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Formativno vrednovanje, ¢lanak u Skolskom listu i na
mreznim stranicama Skole.

TroSkovi prijevoza i ulaznica u Julijinu kucu; troSkove

Troskovnik: snose roditelji/skrbnici ugenika.
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Aktivnost, program
ili projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

LJUBLJANA KROZ KULTURU | JEZIKE

potaknuti u€enike priblizavanju razliitih kultura i
jezika

motivirati uCenike za osluskivanje slovenskoga jezika
uvjezbavanje jeziCne kompetencije na stranom jeziku
upoznavanje s kulturnim i povijesnim dobrima grada
Ljubljane

razvijanje kulture putovanja i ponasanja

razvijanje postovanja prema kulturnom identitetu
drugih

Svi zainteresirani ucenici.

Nastavnice hrvatskoga jezika: Drazenka Persen, prof.,
Tatjana Sulovsky, prof., lva Pecar, prof.

Obilazak Ljubljane, osluskivanje slovenskoga jezika,
upoznavanje s knjizevnim stvaralastvom slovenskog
pjesnika Franca PreSerna.

Tijekom nastavne godine; jednodnevni izlet.

e formativno vrednovanje

e Clanak u Skolskom listu i na mreznim stranicama
Skole

TroSkove prijevoza nose roditelji/skrbnici u€enika.
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nacin realizacije
aktivnosti, programa
ifili

Projekta

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata vrednovanja

Troskovnik aktivnosti,
programa i/ili projekta

POSJET ISLAMSKOM CENTRU U RIJECI

e posjet u€enika Islamskom centru, kako bi se
stekla perspektiva o multikulturalnosti i
multireligioznosti stanovnika ovih prostora

Vrednovanje kulturne i religiozne bastine regije, ali i
svijeta.

Namijenjeno ucenicima svih razreda.

Vanja Buri¢, prof., Bojana Mihajlovic, prof.

mr. sc. Zdravka Curgi¢, dipl. kateh.

Ucenici tokom nastave upoznaju kronologiju vojnih
sukoba izmedu Osmanlija i Hrvatske (Europe). S
obzirom da se u udzbenicima veliki naglasak stavlja
na sukobe korisno je vidjeti i drugu stranu, odnosno
kulturne, kulinarske i religijske elemente razmjene
do koje dolazi.

Dvije grupe: studeni 2025., svibanj 2026.

Objava na drustvenim mrezama, pisanje ¢lanka za
Skolski list

TroSak autobusne karte javnhog gradskog prijevoza
(za vecinu uc€enika u sklopu mjesecnog pokaza)
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Aktivnost, program ili
projekt

Ciljevi

Namjena

Nositelj aktivhosti

Nacin realizacije

Vrijeme i mjesto
odrzavanja

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata vrednovanja

Troskovnik

NASTAVA U PRIRODI

upoznavanje s povijesno-kulturnom i prirodnom
bastinom Opatije i Primorsko-goranske Zupanije

razvijanje istrazivackog rada
osposobljavanje za samostalno istrazivanje
proSirenje znanja s redovne nastave
razvijanje suradnickog rada

Namijenjeno svim zainteresiranim ucenicima.

Vanja Buri¢, prof.

izmjesStanje nastave iz ucionice i provodenje u
prostoru Opatije i okolice (praktiCna nastava povijesti
na terenu)

organiziranje prakti¢ne terenske nastave s
obilaskom povijesnih lokaliteta

pripremanje i izlaganje istrazivackih radova i
prezentacija o povijesnoj bastini lokaliteta

poticanje u¢enika na samostalno istrazivanje i
suradnicki rad u grupama

Proljece 2026.

formativno vrednovanje

Clanak u Skolskom listu i na mreznim stranicama
Skole

fotografije na drustvenim mrezama

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program ili
projekt

Ciljevi

Namjena

Nositelj aktivnosti

Nacin realizacije

Vrijeme i mjesto
odrzavanja

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata vrednovanja

Troskovnik

ARHEOLOSKA RADIONICA ZA
SREDNJOSKOLCE

upoznavanje ucenika s radom arheologa

sudjelovanje uc€enika u iskapanju i klasificiranju
arheoloskih nalazaka,

sudjelovanje u€enika na predavanjima profesora
Odsjeka za arheologiju

Na taj se nacin u€enicima priblizava zaviCajna
povijest, ali i pruza uvid u studij arheologije.

Namijenjeno svim zainteresiranim ucenicima.

Vanja Buri¢, prof.

Posjet lokalitetu Monte Ricco, predavanja profesora
Filozofskog fakulteta u Puli.

Travanj 2026., lokalitet Monte Ricco (Vrsar)

formativno vrednovanje

Clanak u Skolskom listu i na mreznim stranicama
Skole

fotografije na drustvenim mrezama

troSkove smjestaja i prehrane snose Odsjek za
arheologiju i Centar za interdisciplinarna
arheolo$ka istrazivanja krajolika Filozofskog
fakulteta u Puli.

po potrebi u€enici snose troskove autobusne
karte do Pule, Pazina ili Poreca, odakle je
organiziran prijevoz do nalazista Monte Ricco.
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9. Izvannastavne aktivnosti

Aktivnost, program ili

projekt

Ciljevi aktivnosti,
programaiili
projekta

Namjena
aktivnosti,
programaiili
projekta

Nositelj aktivnosti,
programa ili projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
programa ili projekta

Vremenik
aktivnosti,
programaili
projekta

Troskovnik

PRATIM TRENDOVE

e upoznavanje novih trendova frizura te novih
tehnika izvodenja

e upoOznavanje sa novim preparatima i koristenje
istih

e posjet vanjskih suradnika u Skolu te odrzavanje
radionica

e razvijanje kreativnog razmisljanja i rada rukama

e steCenim znanjem moci ¢e koristiti nova znanja u
radu
e kreativni rad rukama i oblikovanje frizura
novim tehnikama
e pravilna uporaba novih preparata
Suzi Saboli¢, Sanda Tomazi€ - Vukas (zamjena Ivana
Caval), Diana Zurga, Adriana Jukica, Valentina
Hrvatin

e Posjet frizerskim salonima

e Rad u prostoru Skole (frizeri edukatori)

e Radionice sa modelima i preparatima raznih
brendova (Cocochoco, Milk shake)

e Opatijski djecji vikend

e Promocija Skole u organizaciji ObrtniCke komore
PGZ

Sk. god. 2025./2026.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nacin realizacije
aktivnosti, programa
I/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata vrednovanja
TroSkovnik aktivnosti,

programa ifili
projekta

PRIBOR | ALAT ZA FRIZERE
-zall. F2 razred

e upoznavanje ucenika s osnovnim priborom i alatom

koji koriste frizeri

¢ razlikovanje vrsta masinica za SiSanje prema

namjeni i nacinu rada

e prepoznavanje razliCitih vrsta frizerskih Skara i

britvi te objasnjavanje njihove upotrebe

e priprema i organiziranje radnog mjesta u skladu s

pravilima struke i higijene

e primjenjivanje pravilnih postupaka dezinfekcije i

sterilizacije frizerskog pribora
Namjenjeno ucenicima drugog razreda, smijer frizer.

lvana Caval, struéni ugitel]
Vanja Zali¢, Salon Premium

Izlaganje, demonstracija, zapazanje ucenika

Sk. god. 2025./2026.
21. listopada 2025.

Evaluacija kroz diskusiju.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program

ili projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:
Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

HOSPITALITY VJESTINE U WELLNESS CENTRU
—zall.KilV.Krazred

¢ razvijanje profesionalnih komunikacijskih i
organizacijskih vjestina potrebnih za rad u wellness
industriji

e uCenje pravila bontona, protokola i ophodenja s
gostima

e povezivanje teorijskog znanja s praksom u stvarnom
radnom okruzenju

Omoguciti u€enicima da upoznaju aspekt hospitalityja
kao vazan dio rada u wellnessu i kozmetici, potaknuti
sigurnost u komunikaciji s klijentima i razviti svijest o
vaznosti kvalitetne usluge za uspjeh centra.

Natasa ViliCi¢, stru€ni ucCitelj

Uvodna radionica u Skoli o bontonu i komunikacijskim
vjeStinama.

Terenska nastava: u€enici promatraju i prakticno
vjezbaju hospitality vjeStine u stvarnom okruzenju
wellness centra.

Nakon aktivnosti slijedi refleksija te izrada kratkog
pisanog rada.

Evaluacija sudjelovanja i zavrSnog zadatka

Prema dogovoru tijekom Skolske godine, Eforea
SPA&health club

Evaluacija kroz promatranje sudjelovanja uéenika, pisani

izvjestaji i grupna rasprava nakon aktivnost.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program ili
projekt

Ciljevi

Namjena

Nositelj aktivnosti
Nacin realizacije

Vrijeme i mjesto
odrzavanja

POSTANI PODUZETNIK
—zalll. K razred

Uc€enik Ce u sklopu te aktivnosti:

razviti i u praksi primijeniti organizacijske i
upravljacke sposobnosti, nauciti procese
planiranja, izrade poslovnog plana te nacina
realizacije i pracenje njegova izvrSavanja;

nauciti metode i naCine upravljanja vremenom;
stedi iskustva kako se donose odluke, postavljaju
ciljevi i prioriteti te rjeSavaju problemi, s naglaskom
na procjenu rizika kod donosenja odluka i
preuzimanje odgovornosti;

steci iskustvo i sposobnost za vodenje i
organizaciju timskog rada te razviti komunikacijske
vjestine;

upoznati pravila uenja i rada u interkulturalnom
okruzenju;

steci navike otvorenosti za nove ideje i
mogucnosti;

nauditi kako stvarati inovativna, konkurentna i
kreativna rjeSenja;

biti osposobljen razumjeti ekonomsko okruzenje,
razviti ekonomsku i financijsku pismenost te se
upoznati s temeljnim ekonomskim konceptima;
nauciti $to znaci ponasati se drustveno odgovorno;
razviti upornost, pozitivan odnos prema radu i
radne navike;

razviti sposobnost samoprocjene i kritickog
misljenja, definiranja i rjeSavanja problema;
razlikovati i istraZivati pojedina zanimanja;
usvoijiti temeljna znanja iz podrucja svijeta rada i
poslovanja u svrhu razvoja karijere;

prepoznavati potrebu i prilike za cjelozivotno
ucenje

Izvannastavna aktivnost Postani poduzetnik otvara
mogucnost nadogradnje odgojno-obrazovnih ciljeva
ucenja i pou¢avanja medupredmetne teme
,Poduzetnistvo u struci”

Jadranka Tibljas, prof.

Frontalni rad, rad u paru, rad u grupama, istrazivacki
rad, aktivne metode poucavanja.

Sk. god. 2025./2026.

1 sat tjedno, 35 sati godiSnje
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Nacin vrednovanja i

nacin koristenja Formativno vrednovanje.
rezultata vrednovanja
Troskovnik Nema dodatnih trosSkova.

Aktivnost, program ili KREATIVNA RADIONICA
projekt:

e upoznavanje povijesne i umjetnicke vrijednosti

prostora grada Opatije

e upoznavanje sakralnih i profanih vrijednih
Ciljevi: objekata

e posjet prvom hrvatskom muzeju turizma

e Sumska Setnica Carmen Silve

e razvijanje kreativnog razmisljanja i rada rukama

e steCenim znanjem moci vrednovati umjetnicke
sadrZaje u osobnom i drustvenom Zivotu
Namjena: e kreativni rad rukama i oblikovanje razli€itih
materijala
e prigodno obiljezavanje prostora Skole

Nositelj aktivnosti: mr.sc. Zdravka Curgié, dipl. kateh., skola, u€enici

e terenski rad (prikupljanje materijala u prirodi),
posjet sakralnim i profanim objektima
Nacin realizacije: e rad u prostoru Skole
e izrada prigodnih predmeta (bozi¢ne Cestitke,
Bidermajer buketi, ukrasi za stol...)
Sk. god. 2025./26.
1 sat tjedno
35 sati godisnje

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i . . . o .
g e e izrada prezentacija o vrijednoj arhitekturi i
nacin koristenja

umjetniCkim sadrzajima

rezyltata e izlaganje rezultata rada rukama
vrednovanja gan

T . ° 1 1 Q q . 7 aye
Trogkovnik: materijali uglavnom iz prirode, dio ¢e nabauviti

Skola (500 eura)
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Aktivnost, program
ili projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

SMOTRA GOVORNISTVA
- za u€enike zavrsnih razreda

razvijanje kritickog misljenja o etickim pitanjima i pravu te
povezivanje zakona i prava s vlastitim iskustvom i
podruc€jem interesa

razvijanje vjestine javnog nastupa, govornistva i
neverbalne komunikacije

razvijanje argumentacijskih vjestina

osnazivanje u€enika za aktivno i odgovorno sudjelovanje
u demokratskom drustvu kroz istrazivanje i zalaganje
za ideje koje smatraju bitnima

Omoguciti u€enicima zavrsnih razreda razvoj
komunikacijskih i prezentacijskih vjestina, kritickog
misljenja i argumentacije kroz pripremu i javno izlaganje
govora na etiCke i pravne teme povezane s drustvom i
interesima ucenika.

Bojana Mihajlovi¢, prof.

Pravni fakultet u Rijeci
¢ Informiranje u€enika zavrsnih razreda o natje€aju i
tematskom okviru smotre govornistva.
¢ Prijava zainteresiranih u€enika i organizacija uvodnog
susreta s nastavnikom/mentorom
e Pripreme za smotru:
- rasprava o ponudenim temama i izbor konkretne teme
govora
- istraZivacki rad i prikupljanje relevantnih informacija
- razrada strukture govora (uvod — razrada — zaklju¢ak)
- argumentacija
- vjezbe javnog nastupa i uvjeZbavanje govora.
e Sudjelovanje u¢enika na smotri govornistva na

Tijekom drugog polugodista Skolske godine 2025. /2026.
u Opatiji i na Pravnom fakultetu u Rijeci.

Sudjelovanje u¢enika vrednuje se kroz razmjenu dojmova i
refleksiju o iskustvu nakon smotre. Evaluacija ukljuuje
osvrt na proces pripreme i izvedbe, kao i steCene vjestine.
Govor se po zelji moze prezentirati vrSnjacima na satu
etike ili sata razrednog odjela. UCenike koji sudjeluju ¢e se
vrednovati kroz nastavni predmet etiku.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

ARGENTINSKI TANGO

¢ stjecanje znanja i vjestina o plesu-argentinskom
tangu koji je nastao u Juznoj Americi kombinacijom
elemenata crnackog plesa i Spanjolske tradicionalne
glazbe

e upoznavanje s povijeScu i znaCenjem ritma i glazbe
te kulturom naroda od kud potjeCe ples

Cilj je da se ucCenici krecu i razvijaju motoriku te
savladaju specificne pokrete koji mogu pozitivho
utjecati na drzanje tijela i muskulaturu te stjecanje
kondicije.

Zadovoljiti interese i potrebe ucenika za plesom i
kulturom naroda od kud potje€e. Ovaj ples i sastavni je
dio svakog plesnog natjecanja te umjetni¢kog klizanja.

Za sve zainteresirane ucenike.

Suzi Saboli¢, strucni ucitelj

Mogucénost aktivnosti i za nastavnicko vijece

Vanjski suradnik: Voditeljica Tango instituta - Rijeka,
Danijela Forempoher

Rad u prostoru Skole /Dvorana mladosti Rijeka

Petkom - u popodnevnim satima u dogovoru s
voditeljicom Akademije-Tango institut - Rijeka
Provodenje aktivnosti 1 tjedno po 1 sat i 30 minuta
Prezentacija i kratka povijest plesanja argentinskog
tanga (listopad 2025.)

Osnovni pokreti tijela i osnovni pokreti u
plesu(studeni/prosinac)

Jednostavniji plesove i pokreti (Studeni /Prosinac 2025)
Ples u parovima i priprema za nastupe (od sije€nja do
lipnja 2026)

e prezentiranje postignuca i vjestine plesanja
prezentacija povodom Dana Skole

prezentacija povodom svecCane podjele svjedodzbi
prezentacija na promociji Skole

predstavljanje na maturalnoj zabavi

uCenici bi bili prezentirani kao ambasadori
argentinskog tanga na sluzbenom nastupu /najmlada

grupa

20 eura po uceniku - financiraju roditelji za 4-5 treninga
mjesecno od ukupno 9-12 sati u mjesecu (¢lanarina bi
se uplac¢ivala na prvom treningu plesa u mjesecu)
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja

rezultata vrednovanja:

Troskovnik:

SURADNJA S MANJINAMA U PRIMORSKO-
GORANSKOJ ZUPANIJI

Promisljanje o oCuvaniju tradicije i obiCaja.

e kulturno uzdizanje i uvazavanje razliCitosti
¢ medupredmetna povezanost s fakultativnim
predmetima Tradicijske frizure i Kulturna geografija

Jadranka Tibljas, prof.
Suzi Saboli¢, strucni ucitelj
Nada Damjanovi¢, prof.

Susret s manjinama u Primorsko-goranskoj zupaniji
(Basovizza, MKD llinden Rijeka, Ukrajinci)

Studeni 2025.

o formativno vrednovanje

e Clanak u Skolskom listu i na mreznim stranicama
Skole

o fotografije na drustvenim mrezama

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program
ili projekt:

Ciljevi aktivnosti,
programaifili
projekta

Namjena

Nositelji aktivnosti,
programai/ili
projektai njihova
odgovornost

Nacin realizacije
aktivnosti,
programa ifili
projekta
Vremenik
aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Nacin vrednovanja

Poveznica s
medupredmetnim
temama

Troskovnik
aktivnosti,
programa i/ili
projekta

9.1. Suradnja s udrugama

PROGRAM SURADNJE S UDRUGOM HEPATOS -
PROJEKT KAZALISNE PRICE

e Kkoristenjem kazali$nih predstava informirati mlade o

zdravstvenim, psiholo8kim i socijalnim rizicima nekih,
medu mladima Cesto prisutnih rizi€nih ponasanja

e ukazati na adekvatne i neadekvatne nacCine suoCavanja

s problemima i izazovima

e razvijanje zivotnih i socijalnih vjestina za

rieSavanje razli€itih problema s kojima se djeca i
mladi susreéu u svojoj socijalnoj okolini (utjecaj
medija, drustvenih mreza, vrSnjacko nasilje,
vrsnjacki pritisak, anksioznost, depresija...)

Ucenici prvih razreda.

Udruga "Hepatos™ Rijeka u suradnji s glumcima kazalista
Edukaz

Koordinator u Skoli: Liana Vilenica Hini¢, struéni suradnik -
psiholog

Izvodenje edukativne predstave u prostoru Skole u trajanju
od 45 minuta
te radionica s u€enicima na temu u trajanju od 45 minuta

Tijekom nastavne godine 2025./2026.

¢ online upitnik za evaluaciju
o fotodokumentacija

- MPT Zdravlje
B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju
B.4.2.A Procjenjuje situacije koje mogu izazvati stres i
odabire primjerene nacine oslobadanja od stresa
B.4.2.B Obrazlaze utjecaj zastitnih i rizi€nih imbenika na
mentalno zdravlje
- MPT Osobni i socijalni razvoj
Osr B.4.1. Uvida posljedice svojih i tudih
stavova/postupakal/izbora

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program
ili projekt:

Ciljevi:

Namjena
aktivnosti,
programaifili
projekta

Nositelji aktivnosti:

Nacin realizacije
Aktivnosti:

Nacin vrednovanja

Vremenik:

Troskovnik:

UDRUGA LJUBITELJA KAMELIJA — OPATIJA
— za u€enike smjera frizer

Izrada frizura i sudjelovanje na modnoj reviji.

promicati strukovno obrazovanje i pokazati mogucnosti
stjecanja iskustva kroz javne kulturne manifestacije
osnaziti suradnju Skole s lokalnom zajednicom,
organizatorima festivala i modnim dizajnerima

podici vidljivost Skole i njezinih u€enica kroz javnu
prezentaciju rada na dogadaju

potaknuti kreativnost, inspiraciju i profesionalni ponos
uCenika smjera frizer.

Diana Zurga, stru¢ni ugitelj

Sudjelovanje na Festival kamelija 2026.

Fotodokumentacija.

Proljece 2026.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata vrednovanja

Troskovnik:

AKCIJA ZA 5!
- za zavrSne razrede

e potaknuti i osposobiti mlade za djelovanje u zajednici

e razvijati gradanske i socijalne kompetencije u¢enika

e razvijati politiCku pismenost mladih

e educirati uCenike o osnovama pisanja projektnih
prijedloga

e upoznati u€enike s radom lokalne samouprave

e dati uvid u i potaknuti uCenike za vodenje,
nadgledanje i evaluaciju projekta

Program “Akcija za 5!” pruza mogucnost srednjoskolcima
da steknu znanja i razviju kompetencije potrebne za
aktivno sudjelovanje u zajednici kroz fokus na aktivno
djelovanje za dobrobit lokalne zajednice.

Bojana Mihajlovic¢, prof., Jadranka Tibljas, prof.

Udruga “Delta”

Program se odvije u tri faze:

1. Pripremna radionica- u€enike se upoznaje s osnovnim
informacijama o temi (“PolitiCka pismenost mladih”) te
o formi projektnog prijedloga koiji je jedan od alata za
djelovanje u tom kontekstu (poludnevna radionica)

2. Cjelodnevna aktivnost “Dan akcije” razvijaju set
vjestina koje im omogucuju samostalno i proaktivno
djelovanje u zajednici. U€enici u manjim grupama
razvijaju i piSu projektne prijedloge, prezentiraju ih u
prostorima Gradske vijeCnice Grada Opatije i odabiru
najbolji projekt koji ¢e se realizirati iz sredstava
gradskog proracuna.

3. Planiranje provedbe i provedba pobjedni¢kog projekta
(trajanje oko mjesec dana).

Tijekom prvog polugodista Skolske godine 2025./2026. u
Opatiji.

Uc€enike koji ¢e sudjelovati u aktivnosti izvijestit ¢e o
provedenoj aktivnosti na web stranici Skole i u Skolskom
listu. Sudjelovanje Ce se vrednovati kroz nastavu Etike.

Nema dodatnih troskova.
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Aktivnost, program
ili projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Vrednovanje:

Troskovnik:

SURADNJA S UDRUGOM ,,ZMERGO*

e razvijati svijest o meduovisnosti ljudi i prirode te
promisljati o vlastitom utjecaju na okoli$ i drustvo
e osnaziti u€enike za drusStveno odgovorno ponasanje
kroz suradnicki rad, promicanje solidarnosti i
sudjelovanje u aktivnostima za opc¢e dobro
e kod ucCenika razvijati empatiju, samopouzdanje i
pozitivnu sliku o sebi kroz iskustveno ucenje
e potcati u€enike na kriticCko promisljanje o vlastitim
Zivotnim navikama i njihovom utjecaju na odrzivi
razvoj i kvalitetu Zivota svih ¢lanova zajednice
Omoguciti u€enicima upoznavanje s djelovanjem
civilnog drustva te ih osnaZziti za aktivno sudjelovanje u
zajednici. Kroz radionice cilj je razvijanje ekoloSku i
drustvenu odgovornost te ih kroz prakticne primjere
pripremiti za Zivot nakon srednjoSkolskog obrazovanja.

Udruga ,Zmergo* i Bojana Mihajlovi¢, prof.

e studijski posjet u€enika prostoru udruge (na
informativni razgovor o funkcioniranju udruge, radu
civilnog drustva, programima i uslugama za korisnike
te moguénostima za mlade) u sklopu nastave Etike

e Foto radionica i izloZba radova ucCenika “Baci oko
objektiva na okoli§” pod vodstvom fotografa Petra
Kurschnera Jr.

e radionice za maturante o temama vaznim za
samostalnost i odgovorno odrastanje

e radionice o odrZivom razvoju

¢ informiranje u€enika o prilikama za mlade (kroz
mjesecne informativne e-letke, promoviranje
mjesecnog e-magazina)

¢ sudjelovanje u€enika u nagradnim natjeCajima u
organizaciji udruge - moguénost edukativnih i
volonterskih aktivnosti tijekom godine

Tijekom cijele Skolske godine 2025./2026. u Opatiji.

Ucenici ¢e sudjelovati u dogovorenim posjetima i
radionicama udruge ,Zmergo* te ¢e se o aktivnostima
izvijestiti na mreznim stranicama Skole. Odredene
aktivnosti tijekom suradnje biti ¢e i vrednovane u sklopu
predmeta Etike. Udruga ,Zmergo” takoder ¢e provesti
evaluaciju radionica.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost,
program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelji
aktivnosti:

Nacin
realizacije:

10. Preventivni programi

PROGRAM PREVENCIJE NASILJA

prevencija nasilja u skoli i van Skole kroz edukaciju i
senzibiliziranje svih Cimbenika koji sudjeluju u odgoju;
utvrdivanje specificnih rizicnih Cimbenika;
senzibiliziranje nastavnika, u€enika i njihovih obitelji za
problem nasilja;

razvijanje socijalno-emocionalnih vjestina

povecanje efikasnosti komuniciranja i razvijanja vjestina
komuniciranja kod adolescenata;

stjecanje uvida u odgovornost vlastitog ponasanja i
preuzimanja odgovornosti za vlastito ponasanje ucenika
i roditelja;

razvijanje empatije sa zrtvama nasilja;

ucCenje alternativnog nacina reagiranja na nasilje;
razvijanje pozitivne slike o sebi i drugima

Namijenjen je svim u€enicima Skole

e razrednici

e predmetni nastavnici

e strucna sluzba Skole

« Skolska lijecnica

Razrednici upoznavaju ucCenike i roditelje s Protokolom o
postupanju u slu¢aju nasilja medu djecom i mladima te
Pravilnikom o nacinu postupanja odgojno-obrazovnih
radnika Skolskih ustanova u poduzimanju mjera zastite
prava ucenika te prijave svakog krSenja tih prava
nadleznim tijelima na satu razrednog odjela tj. roditeljskom
sastanku

Razrednici i vanjski suradnici obraduju teme iz kurikuluma
za medupredmetne teme zdravlje, odrzivi razvoj, osobni i
socijalni razvoj, poduzetnistvo, uciti kako uciti i gradanski
odgoj na satovima razrednog odjela

Prikupljanje podataka o slu€ajevima nasilja, iskustvima u
vezi dozivljenog nasilja, nacinima reakcije i suoavanja s
nasiljem putem upitnika i anketa;

Tematski satovi razrednika, razredna vijecCa, i roditeljski
sastanci - frontalni rad i radionice
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e Sudjelovanje u raznim izvannastavnim i izvanskolskim
aktivnostima

Preventivnhe aktivnosti:

e Provodenja programa Prevencija nasilja u mladenackim
vezama (2. razredi)

« Obiljezavanje Nacionalnog dana borbe protiv vrSnjackog
nasilja - Dan ruzi€astih majica (25. veljaCe 2026.) —
predavanjima na SRO, uredenje prostora Skole
prigodnim porukama o nenasilju

« Provodenje radionica na temu Elektronicko nasilje (1. i 2.
razredi)

e Program suradnje s udrugom Hepatos —projekt
kazaliSne priCe (1. razredi)

o 17. Festival prava djece (svi zainteresirani ucenici)

e ,Zadobar pocetak dana“ — promocija zdravog nacina
prehrane (4.k razred)

e Sigurnost na internetu - obiljezavanje Dana sigurnijeg
interneta (10. veljace 2026.)

e Vjezba evakuacije

e Provodenje komunikacijskih radionica u pojedinim
razrednim odjelima

e Obradivanje pojedinih tema u okviru nastavnih
predmeta:

ETIKA:

1. razred - trogodisnji smjer: Moralni izazovi naseg doba,
Nasilje i rat, Sloboda djelovanja i odgovornost, Odgovornost
i pravednost u odnosima, Predrasude i nasilje,
Samopostovanije, uvazavanje i postovanje drugih

1.razred - Cetverogodi$nji smjer: Moralni razvitak kroz
konfliktne situacije, Pravednost i tolerancija

2.razred - trogodiSnji smjer: Odgovornost u odnosu,
Postovanje osobe, Vrijednost ljudskih odnosa, Pravednost i
suradnja, Tolerancija i suzivot, Ljudska prava

2. razred - CetverogodiSnji smjer: Sukob i suradnja,
Odgovorna sloboda i

sloboda drugoga, Suzivot i tolerancija, Vrijednost
demokracije, Ljudska prava
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Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Vrednovanje:

Troskovnik:

3. razred - trogodiSnji smjer: Tolerancija i mir, Dijalog i
povjerenje, Samopostovanje i poStovanje drugih, Svijest o
posljedicama

PSIHOLOGIJA KOMUNIKACIJE:

2. razred - trogodisnji smjer: Proces nastanka emocija,
|zraZzavanje emocija, Povezanost emocija s drugim psihickim
procesima i ponasanjem, Vrste potreba, Konflikti

2. razred - CetverogodiSnji smjer: Frustracija, Nacini
reagiranja u frustrirajucim situacijama, Strategije suoCavanja
sa stresom

3. razred - CetverogodiSnji smjer: Emocije (dimenzije
emocija, vrste, nastanak), Kako emocije pomazu u prilagodbi
na situaciju?, Frustracija, Obrambeni mehanizm.

Tijekom Skolske godine 2025./2026.

Evaluacija nakon provodenja

Nema dodatnih troSkova.
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Razradene preventivne aktivnosti:

Skolski preventivni program - PREVENCIJA OVISNOSTI

e Smanijiti interes mladih za uzimanje sredstava ovisnosti te
potaknuti kritiCko promisljanje o rizicnim oblicima
ponasanja u domeni ovisnosti

« ldentifikacija rizicne skupine djece

Ciljevi: e Promicanje zdravih stilova Zivota te kvalitetne
organizacije slobodnog vremena

« Unaprijediti socio-emocionalne kompetencije

« Stjecanje uvida u odgovornost za vlastito ponasanje i
oCuvanije vlastitog zdravlja
e namijenjen svim ucenicima (I. do IV. razreda)

Namjena: e promicanje zdravog nacina Zivljenja, rad na
otkrivanju i pomodi u suzbijanju bolesti ovisnosti

Nositelj e struéne suradnice — psihologinja i pedagoginja

aktivnosti: + razrednic
« prikupljanje podataka putem upitnika i anketa;
tematski satovi razrednika, razredna vijeca, i
roditeljski sastanci - frontalni rad i radionice
e uklju€ivanje €im veceg broja u€enika u izvannastavne
i izvanskolske aktivnosti
e obradivanjem pojedinih tema u okviru nastavnih
predmeta: Etika, Zdravstveni odgoj i Psihologija
komunikacije
. e provodenje preventivhog projekta ,Zdrav za 5!“ (1.
NaCin razredi).
realizacije: « provodenje radionice prevencije pusenja (1. razredi)

ZDRAVSTVENI ODGOJ

2. razred - trogodisnji smjer: Podrijetlo droga i njihova
ilegalna trgovina, Vrste i u€inci psihoaktivnih droga,
Preventivhe mjere i lijeCenje ovisnika, Alkoholizam,

Pusenje
Vrijeme i mjesto
odrzavanja: Tijekom cijele Skolske godine 2025./2026.
Vrednovanje: Evaluacija nakon provodenja
Troskovnik: Nema dodatnih troskova.
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Skolski preventivni program: PREVENCIJA OVISNOSTI - PUSENJE

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj
aktivnosti:

Nacin
realizacije:

Vrijeme i
mjesto
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja
i nacin
koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik

e podizanje svijesti uCenika o Stetnosti pusenja na
ljudski organizam (posebno pluca)

o poticanje kritickog razmisljanja o izborima vezanim uz
zdravlje

e razvijanje kreativnosti kroz likovno izrazavanje

e povezivanje zdravstvenih i umjetnickih sadrzaja

o aktivnost je namijenjena uCenicima 1. razreda
« ciljano utjeCe na prevenciju pusenja i stvaranje
pozitivnih stavova o zdravom zivotu

Marija Zdunic, stru¢na suradnica - Skolska pedagoginja

1. Uvodno predavanje/razgovor (10 min) o Stetnim
posljedicama pusenja

2. UCenici dobivaju majice (bijele pamuéne) i likovni pribor
(flomasteri za tekstil, vodene boje)

3. Na majicama oslikavaju plu¢a — jedna polovica zdrava,
druga ostecena pusenjem (tamna boja, fleke, suzeni
bronhiji)
4. ZavrSna prezentacija radova i kratka rasprava (Sto su
uCenici zeljeli poruditi, $to su naucili)

Tijekom Skolske godine 2025./2026.

Mjesto: ucionica

e evaluacija kroz diskusiju: u€enici iznose dojmove o
zadatku i $to su naudili

e likovni radovi (majice) mogu se izloziti na panoima Skole
ili nositi na odredenim Skolskim dogadanjima

Flomasteri, vodene boje (30 eura)
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Skolski preventivni program: Program suradnje s Policijskom upravom
primorsko goranskom - PREVENTIVNI PROJEKT "ZDRAV ZA 5!

e aktivno mijenjanje stavova o ovisnosti i Stetnih
Zivotnih navika, podizanje razine samosvijesti 0
odgovornosti u o€uvanju vlastitog i tudeg zdravlja
te usvajanju zdravih zivotnih navika

e upoznavanje ucenika s kazneno-pravnim

Ciljevi aktivnosti, odredbama, odgovornoscu te specificnostima
programaifili vezanim za adolescentnu dob i odrastanje te
projekta problematiku ovisnosti

e informiranje u€enika o policijskim poslovima te
primjeni policijskih ovlasti prema pociniteljima
kaznjivih radniji, kao i zaprije€enim sankcijama u
slu€ajevima zlouporabe droga.

Namjena aktivnosti,

programa ifili projekta Ucenici prvih razreda.

Policijska postaja Opatija u suradnji s odjelom
Nositelji aktivnosti, prevencije Policijske uprave primorsko goranske
programai/ili projekta
i njihova odgovornost  Koordinator u Skoli: Liana Vilenica Hini¢, strucni
suradnik-psiholog

Edukativno predavanje na satu razrednog odjela odrzat
ée policijska sluzbenica PU Opatija ha temu “Stetne
posljedice i kaznenopravni aspekti zlouporabe
psihoaktivnih droga”

Tijekom 1. polugodista $k.g. 2025./2026.

Nacin realizacije
aktivnosti, programa
i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
Programa i/ili projekta

Nagi . Usmena evaluacija s u€enicima nakon odrzanog

acin vrednovanja . . . .
interaktivnog predavanja/radionice

- MPT Zdravlje

B.5.1.B. Odabire ponasanje sukladno pravilima i

normama zajednice

B.5.3.A. Procjenjuje uzroke i posljedice odredenih

Poveznica s e S .
. riziCnih ponasanja i ovisnosti
medupredmetnim . o .
- MPT Osobni i socijalni razvoj
temama

Osr.B.4.1. Uvida posljedice svojih i tudih
stavova/postupaka/izbora

Osr.B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje
Osr.C.4.1. Prepoznaje i izbjegava rizi¢ne situacije u
drustvu i primjenjuje strategije samozastite
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Skolski preventivni program: PREVENCIJA NASILJA U MLADENACKIM

VEZAMA

Ciljevi aktivnosti,
programai/ili
projekta

Namjena
aktivnosti,
Programa i/ili
projekta

Nositelji aktivnosti,
programai/ili
projektai njihova
odgovornost

Nacin realizacije
Aktivnosti,
programai/ili
projekta

Troskovnik
aktivnosti,
Programa i/ili
projekta
Vremenik
aktivnosti,
Programa i/ili
projekta

Nacin vrednovanja

Poveznica s
medupredmetnim
temama

e razjasniti uvjerenja o dobroj i sigurnoj vezi

e povecati poznavanje svojih prava u vezi

e podici razinu prepoznavanja nasilja u mladenackim

vezama

unaprijediti prepoznavanje osobne izloZenosti i

svojeg nasilnog ponasanja u vezi

e Osvijestiti svoju spremnost na prekidanje nasilnih
obrazaca u vezi

e povecati spremnost na trazenje i pruzanje pomoci u
slucaju nasilja u vezi

Ucenice drugih razreda

Liana Vilenica Hini¢, stru¢na suradnica — psihologinja Skole

Kroz Cetiri radionice za provedbu kojih je upute sastavilo
Drustvo za psiholoSku pomoc:
1. Radionica “"Sanjam dobru vezu” - OcCekivanja i prava
u vezi
2. Radionica “Otvorenih ociju”- Nasilno ponaSanje u
vezi
3. Radionica “Moje Zelje i granice” - Nenasilno
rjeSavanje sukoba
4. Radionica "Kako prijatelji mogu pomoci?”

Potro$ni materijal (papir, olovke, markeri) - financirat ¢e se
iz vlastitin sredstava Skole

Tijekom 2. polugodista Sk. g. 2025./2026.

Evaluacijski listi¢ za u€enice

e MPT Zdravlje
B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju
B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima
B.4.1.C Analizira vrste nasilja, mogucnosti izbjegavanja
sukoba i nacine njihova nenasilnog rjeSavanja
B.5.1.A Procjenjuje vaznost razvijanja i unaprjedivanja
komunikacijskih vjestina i njihove primjene u
svakodnevnom Zivotu
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MPT Osobni i socijalni razvoj

Osr. A.5.2. Upravlja svojim emocijama i ponasanjem
Osr.B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje

Skolski preventivni program: DAN RUZICASTIH MAJICA — Dan prevencije

vr$njackog nasilja
Ciljevi aktivnosti,
programai/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programai/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa i/ili

Projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,

Programa i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programai/ili projekta
Nacin vrednovanjai
nacin

Koristenja rezultata
vrednovanja
Troskovnik aktivnosti,
programa

I/ili projekta

Ucenici usvajaju vrijednosti tolerancije i nenasilja te
aktivno sudjeluju u razumijevanju ljudskih prava,
promiCu kvalitetu zivota i suzivota u zajednici
Ucenici ucCe razvijati osobne potencijale

Ucenici razvijaju timski duh te se uCe suradniji
Ucenici razvijaju kompetencije za samostalno
ucenje

Ucenici razvijaju socijalne i gradanske kompetencije
Ucenici jacaju empatiju i komunikacijske vjestine

Potaknuti uCenike na promisljanje o posljedicama
vrSnjackog nasilja te na prevenciju istog

Ucéenici svih razreda, razrednici, nastavnici, struc¢ni
suradnici

Ucenici izraduju plakat “Zid prijateljstva” na koji
stavljaju poruke podrske, pozitivne misli ili crtaju
simbole prijateljstva
UcCenici frizeri osmisljavaju frizure s ruzi¢astim
detaljima, a kozmeti€ari i pedikeri nail art/make up
inspriran ruzZiCastom bojom
Ucenici, nastavnici i struéni suradnici $kole su
pozvani taj dan nositi ruZiCaste majice te se na kraju
zajednicki fotografiraju
Veljata 2026 (25. veljace 2026. - Dan ruzi¢astih
majica)
Izrada plakata, prezentiranje fotografija i rezultata na
mreznim stranicama Skole | Skolskim drustvenim
mrezama

Troskovi za izradu plakata, umnozavanje i printanje
(<15 eura)
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Skolski preventivni program: 17. FESTIVAL PRAVA DJECE — Stvaralastvo

mladih

Ciljevi aktivnosti,
programaif/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programai/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programai/ili projekta

Nacin realizacije
aktivnosti, programa
I/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programai/ili projekta
Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
Rezultata vrednovanja
Troskovnik aktivnosti,
programa ifili

Projekta

Poveznica s
medupredmetnim
temama

e Poticanje prava mladih na izraZavanje,
sudjelovanje i dostupnost svih kulturnih sadrzaja.

e Promoviranje stvaralastva djece i mladih

e Potaknuti uCenike na promisljanje o temama koje
se tiCu prava djece i mladih

e Poticanje razumijevanja i postivanja razlicitosti

Svi zainteresirani uéenici Skole

e Udruga za promicanje stvaralastva i jednakih
mogucnosti Alternator u suradnji s Uredom
UNICEF-a za Hrvatsku, Uredom
pravobraniteljice za djecu i Hrvatskim filmskim
savezom

e Razrednici

Gledanje filmova na satu razrednog odjela koje su
snimili mladi iz Hrvatske i svijeta, a prema
predvidenom programu Festivala u ukupnom trajanju
od 40 minuta (online oblik).

Uz pomo¢ ponudenih nastavnih priprema nakon
gledanja filmova se obraduju teme koje su filmovi
otvorili. Filmovi se bave razli€itim temama koje su
bliske adolescentima i koje ih okupiraju. Svi sadrzaji
su inkluzivni, prilagodeni gluhim, nagluhim, slijepim i
slabovidnim osobama.

Listopad/studeni 2025.g.

Online obrazac evaluacije

/

- MPT Zdravlje
B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima
B.5.1.C Odabire ponaSanja koja isklju¢uju bilo kakav
oblik nasilja
- MPT Osobni i socijalni razvoj
Osr A.4.3. Razvija osobne potencijale
Osr C.4.2 Upuéuje na meduovisnost ¢lanova drustva
| proces drustvene odgovornosti

MPT Gradanski odgoj i obrazovanje
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Skolski preventivni program: ,,ZA DOBAR POCETAK DANA“ — PROMOCIJA
ZDRAVOG NACINA PREHRANE - 4.K

Ciljevi
aktivnosti,
programaili
projekta

Namjena
aktivnosti
programaili
projekta

Nositelj
aktivnosti
Programa ili
projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
programa ili
projekta

Vremenik
aktivnosti,

Programa ili
projekta

Nacin
vrednovanjai
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja
Troskovnik

e usvajanje nacela zdrave prehrane
e razvijanje sposobnosti za pravilan odabir
namirnica u svakodnevnoj prehrani

e uocCavanje vaznosti raznolike prehrane kao jednog od

temeljnih nacela zdrave prehrane
e razvijanje odgovornog odnosa prema vlastitom
zdravlju
e promovirati zdrav nacin prehrane
e prevenirati pretilost i bolesti koje se
povezuju s nepravilnom prehranom

e proSiriti i produbiti znanje u€enika iz podrucja prehrane

e razvijati sposobnost promatranja, povezivanja i

e zakljuCivanja

e razvijati osjecaj sposobnosti za primjenu
usvojenih znanja u svakodnevnom Zzivotu

Vera Lukin, prof.; Gaia Nova (Sandra Kolonic, prof.)

Demonstracija, razgovor, grupni rad

Ucenici pripremaju obrok koristeci raznovrsne i zdrave
namirnice

(,bademovo® ili ,zobeno mlijeko®, voée, lisnato povrée,
jezgrasto voce....)

Travanj 2026., Skolska ucionica

Vrednovanje se provodi kroz nastavni predmet nutricionizam

(samostalni rad).

Rezultati vrednovanja koriste se u svrhu analize i
poboljSanja kvalitete nastavnog rada.

Troskovi nabave potrebnih namirnica, cca 30 EUR (raznoliko

voce, ,bademovo mlijeko, ,zobeno mlijeko®, lisnato
povrce...)
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta
Nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta
Nacin realizacije
aktivnosti, programa
I/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta
Nacin vrednovanja i naéin
koristenja

Rezultata vrednovanja
Troskovnik aktivnosti,
programa i/ili

Projekta

Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:
Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Vrednovanje:

Troskovnik:

RAZRED KAO TIM

e upoznavanje ucCenika s vaznosti timskog rada u
razli€itim Zivotnim situacijama

e prepoznavanje vlastite ulogu i doprinos u timu

¢ aktivno suradivanje s drugima na zajedniCkom
zadatku

¢ razvijanje tolerancije i poStovanja prema
razliCitostima unutar razreda

e provodenje sociometrijskog istrazivanja

Namijenjeno svim ucenicima.

Marija Zduni€, strucna suradnica - Skolska
pedagoginja
Aktivnosti za poticanje timskog rada (zadatak s
plastelinom i “Igra povjerenja”)
Provodenje sociometrijskog istrazivanja.

Sk. god. 2025./2026., drugo polugodiste

e evaluacija kroz diskusiju
e radovi uCenika
e rezultati sociometrijkog istrazivanja

TroSak plastelina i troSkovi printanja (100 eura)

SIGURNOST NA INTERNETU

e osvjeScivanje uCenika na vaznost subjektivnih
c¢imbenika na sigurnost u koriStenju Interneta s
naglaskom na drustvene mreze

Razvoj asertivnosti.

Blanka Bonefaci¢, prof.

e predavanje
e radionice

Tijekom Skolske godine 2025./2026.

Evaluacija ponasanja.

Troskovi papira i printanja za potrebe izvodenja
radionica
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

VJEZBA EVAKUACIJE

e provjera uvjezbanosti i postupanja zaposlenika
Skole uslijed okolnosti nastalih iznenadnim
dogadajem kojim su ugrozeni zivoti i zdravlje
prisutnih osoba koji borave u gradevini, odnosno
sigurnost dobara Sto se nalaze u gradevini
evakuacija ucenika i nastavnika
sukoordiniranje djelovanja s Indel-Zastitom d.o.o.

Sprijeciti negativne posljedice iznenadnih dogadaja
koji mogu uvjetovati ugrozenost gradevine i njenu
evakuaciju (opasni dogadaji) — pozar, eksplozija,
potres, poplava, uruSavanje dijelova gradevine i sl.

Zaposlenici Skole, Indel-Zastita d.o.o.

Stjecanje znanja, vjestina | sposobnosti vezanih uz
zastitu | spasavanje u kriznim situacijama

Tijekom Skolske godine.

Izrada elaborata o obavljenoj vjezbi evakucije.

Nema dodatnih troSkova.
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Aktivnost, program
ili projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

11. Projekti

OSVJEZI - OBNOVI — ODRZI
—zal.Kill. Krazred

e upoznati uCenike s problematikom pretjerane
konzumacije i utroSka resursa koji nastaje u
proizvodnji odjeée te problematika zbrinjavanja stare
i nezeljene odjece.

e ucenici ¢e upoznati zakone i pravilnike vezane uz
gospodarenje otpadom

e ucenici ¢e prepoznati vaznost odgovornog
pristupanja modi, razvijati kreativnost i
samopouzdanje te sitne motoricke vjestine kroz
kreativne radionice te komunikacijske vjestine kroz
razmjenu odjece s vrSnjacima

e ucenici ¢e samostalno izraditi promotivni video, time
jacati IKT vjestine

e ucenici 1.K i 2.K razreda

e sudjelovanje svih u€enika i nastavnika u sklop

projektnog dana na razini Skole - clothes swap party

Tea Popié, prof.; lva Pecar, prof.

U suradnji s Udrugom za nezavisnu medijsku kulturu,
projekt bi se odrzao kroz 3 segmenta, prvi je
edukacijska radionica Tekstilno raspetljan koju udruga
provodi gdje kroz 4 Skolska sata upoznaju ucenike s
problematikom brze mode. Drugi segment odrzao bi se
kao kreativna radionica prenamjene starog tekstila u
likovni rad i/ili prenamjena/popravak jednog odjevnog
predmeta koju bi vodile nastavnice lva Pecar i Tea
Popié. Treéi segment bio bi clothes swap party koji bi
se organizirao u sklopu projektnog dana na razini Skole
te bi sudjelovali svi u€enici i nastavnici.

Skolska ugionica/Skolsko dvoriste, 4. mjesec

Ucenici izraduju promotivan video o nau¢enome, plakate
za Skolu, te prezentacije koje se vrednuju u sklopu
predmeta primjenjene kemije pod ishode vezane uz zastitu
okolisa.

Izradene predmete na radionici ucenici izlaZu u holu Skole,
a kasnije ih mogu zadrzati. Projekt ¢e biti medijski
popracen.
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Troskovnik:

Aktivnost, program ili
projekt:
Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja

rezultata vrednovanja:

Troskovnik:

Cijena radionice Tekstilno raspetljan — 220€, putni troskovi
za edukatoricu, materijal za radionicu — platna, kistovi,
liepilo. igle, konci cca 100€

FRIZERSKI POJMOVNIK ZA SKOLE
-zal.Fill.F1razrede

e poticanje svijesti 0 vaznosti poslovne komunikacije i
medijske pismenosti.

razvijanje vjestina istrazivackog rada
osposobljavanje za samostalno istrazivanje
prosSirenje znanje s redovne nastave
razvijanje suradni¢kog rada i kritickog stava

Jadranka Tibljas, prof.; Suzi Saboli¢, strucni uCitelj;
Doris Zepina, prof. i Valentina Hrvatin, struc¢ni ucitelj

Za vrijeme nastave i praktichog rada u salonima,
ucenici opazaju specificnosti frizerske terminologije,
prisutnost stranih rije€i u nazivima proizvoda i usluga te
marketinski utjecaj istih na izbor klijenta i u€estalu
upotrebu neknjiZzevnih izraza. S nastavnicima struke
vode evidenciju pojmova, s nastavnicom Politike i
gospodarstva vode diskusiju o utjecaju odabira termina
provjeravaju jezi¢nu ispravnost. Pojmovnik izraduju u
programu Canva te osmi$ljavaju njegov dizajn.

Prema dogovoru od studenog 2025. do svibnja 2026.

e formativno vrednovanje

e Clanak u Skolskom listu i na mreznim stranicama
Skole

o fotografije na drustvenim mrezama i tiskanje
pojmovnika

Tiskanje pojmovnika u boiji.
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Aktivnost,
programili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin
realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:
Nacin
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

KOZMETICKI PREPARATI
—zalll. KIIV. K razred

e implementirati prakticnu nastavu izrade kozmetickih
preparata u nastavu kozmetologije

e ucenici Ce istraZiti recepte prirodne kozmetike te
samostalno izraditi kozmetiCke pripravke

e izraditi proizvod koji ¢e predstavljati nasu Skolu

e kroz samostalan rad razvijati kreativnost, odgovornost,
| samopouzdanje

Ucenici 3. Ki4. K razreda

Tea Popi¢, prof.

Radionica se odrzava u sklopu nastave predmeta
kozmetologije gdje ¢e uCenici 3k i 4k razreda izraditi
emulzije, pseudoemulzije, kreme iz gotovih kozmetickih
baza, pastu za zube, sredstva za piliranje, balzame ipo
sapune.

k. god. 2025./2026.

Ucenici Ce izraditi kozmetiCke preparate, promotivne
materijale u vidu prezentacije te popratne dnevnike rada.
Radovi ¢e se vrednovati u sklopu redovne nastave te kroz
pitanja u redovnoj provjeri znanja.

Supstancije za izradu kozmetickih pripravaka —

biocream bazna krema 16€, shea maslac 13€, kakao maslac
18€, pcelinji vosak, rafinirani 8€, karnauba vosak 6€,
bademovo ulje18€, ulje kostica marelice 9€, ricinusovo ulje
7€, hidrolat ruze 42€, hidrolat lavande 20€, eteri¢na ulja
razna cca 50€, kaolin glina 5€, piling zrnca, marelica 12€,
soda bikarbona 10€, procis¢ena voda 10€, kozmeticki longici
56€

Supstancije za izradu sapuna — sapunska baza cca 100 €,
boja za sapune cca 8€, eteri¢no ulje cca 100 €, kalupi za
sapune cca 20 € potroSni materijal za pakiranje

Ukupni predvideni troSak: 550€.
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Aktivnost,
programili
projekt:

HRVATSKA TRADICIJSKA POVIJEST | KULTURNA
BASTINA

e upoznavanje s korijenima hrvatske proslosti,
umjetnosti i specificnosti

e upoznavanje u€enika s estetikom i umjetnoséu u
vremenskim dimenzijama (vrijednost, ukus, moda)
vezano za odijevanje, frizuru i kozmetiku

e upoznavanje s povijesnim, muzejskim i prirodnim
destinacijama

e prepoznavanje i opis obiljezja hrvatske kulturne
bastine

e razvijanje pozitivhog stava prema ocCuvanju kulturne
bastine i njenoj vrijednosti za identitet hrvatske.

o kriticki promisljati o slicnostima i razlikama kulturne
bastine razlicitih gradova.

e razvijati ljubav prema zavicaju

e naglasiti vaznost oCuvanja prirode i prirodnih
stanista za brojne Zivotinjske vrste

e potaknuti interes za sudjelovanje u zastiti
Zivotinjskog i biljnog svijeta

osr A4.1l.
o Razvija sliku o sebi.

Ciljevi: osr A5.4.
Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.
osrB.4.1.
Uvida posljedice svojih i tudih stavova/postupaka/izbora.
osr B.4.2.
Suradnicki uci i radi u timu.
osr B.4.3.
Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.
osr C.4.3.
Prihvaéa drustvenu odgovornost i aktivno pridonosi
drustvu.
osr C.4.4.
Opisuje i prihvacéa vlastiti kulturni i nacionalni identitet u
odnosu na druge kulture.
osr C.5.2.
Preuzima odgovornost za pridrZzavanje zakonskih propisa
te drustvenih pravila i normi.
osr C.5.3.
Ponas$a se drustveno odgovorno.
osr C.5.4.
Analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeda u odnosu na
multikulturalni svijet.

e upoznavanje u€enika s hrvatskom kulturnom
Namjena: bastinom i njezinim medunarodnim znacenjem.
e poticanje interesa za povijest, umjetnost i identitet
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Nositelj
aktivnosti:

Nacin
realizacije:

Hrvatske kroz neposredan dozivljaj bastine.
e jacCanje suradnje i zajedniStva kroz grupne zadatke i
raspravu.
e poticanje intrinzicne motivacije kroz neposredan
dozivljaj sadrzaja
Tatjana Sulovsky prof., Doris Zepina, prof., Blanka
Bonefacic, prof.
RUJAN - Usvajanje plana i programa rada Godisnji

izvedbeni kurikuli, planiranje projekata, stru¢nih izleta,
posjeta izlozbama, muzejima, kazaliSnim predstavama

LISTOPAD - Izlet Kuterevo — Smiljan —listopad 2025.
(Kuterevo - posjet Velebitskom utoCistu za medvjede. I1zlet
nastavljamo u pravcu Memorijalnog centra ,Nikole Tesle® u
Smiljan.)

STUDENI - Analiza izleta, suradnja s novinarskom
sekcijom, objava na web stranici Skole

PROSINAC - Analiza rada prvog polugodista, razmjena
primjera dobre prakse Pisanje financijskog izvjeS¢a

SIJECANJ i VELJACA - Planiranje izleta

OZUJAK - Priprema izleta u vinodolsko zalede: Putevima
Frankopana - obuhvaca nekoliko dvoraca u vinodolskom
zaledu. Posijetit cemo Grobnik, Kraljevicu, Hreljin, Drivenik,
Grizane, Bribir (muzej), kastel u kojem je nastao Vinodolski
zakon 1288
- podsijetiti uCenike na znanja iz Skole: obitelj Zrinskih i
Frankopana, povijesna uloga P. Zrinskog i
F.K.Frankopana, urota Zrinsko-frankopanska

TRAVANJ - Analiza izleta, izrada plakata o Katarini Zrinski
povodom 400. godiSnjice rodenja, Citanje ulomaka o
Katarini Zrinski iz djela Proklete Hrvatice

SVIBANJ - Priprema izleta Putevima glagoljice i hrvatske
kulturne bastine — Razgled starog gradi¢a Roca: gradska
vrata, crkva sv. Bartola; uvod u Aleju glagoljasa — Setnja uz
objasnjenje spomenika (glagoljski lapidarij, Glagoljski stol,
spomenik popu glagoljasu...); razgled starogradske jezgre
Huma, crkve sv. Jeronima s glagoljskim grafitima; odlazak
u Pore€ — Eufrazijeva bazilika (UNESCO)

LIPANJ — analiza izleta, izrada abedcede glagoljice, analiza
projekta na kraju nastavne godine, prijedlozi za poboljSanje
projekta, evaluacija projekata
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Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja i
nacin
koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

listopad 2025. — izlet u Kuterevo i Smiljan

ozujak 2026. — izlet Putevima Frankopana - Vinodol i
vinodlosko zalede

svibanj 2025. — izlet Putevima glagoljice i hrvatske
kulturne bastine — Ro¢, Hum (Aleja glagoljasa) i Porec

Izrada plakata, i abecede glagoljice, objavljivanje podataka
o realizaciji projekta na mreznim stranicama Skole i u
Skolskom listu

1) Putevima Frankopana — Vinodol —listopad 2025. — oko
800 EUR+ eventualne ulaznice (troSak koji snose ucenici)
2) Kuterevo — Smiljan —listopad 2025.
(Kuterevo — 2 EUR po osobi, Memorijalni centar ,Nikole
Tesle“— 6 € +20 € stru¢no vodstvo + prijevoz, ukupno cca
1000 €)
3) Putevima glagoljice i hrvatske kulturne bastine — Istra -
svibanj 2025. — autobus: 800 EUR, stru¢no vodenje: 150
EUR, ulaznice u Eufrazijevu bazliku: 250 EUR; ukupno:
1200 EUR
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Aktivnost, program ili projekt

Ciljevi

Namjena

Nositelj aktivnosti

Nacin realizacije

Vrijeme i mjesto odrzavanja

Nacin vrednovanja i nacin
korisStenja rezultata
vrednovanja

Troskovnik

SURADNJA S UABA OPATIJA NA
PROJEKTIMA ZAVICAJNE POVIJESTI

e prakticno nadovezivanje na Skolski program
povijesti

e vrednovanje lokalne kulturne bastine
e stavljanje svoje okolice u povijesni kontekst

Namijenjeno ucenicima svih razreda.
Vanja Buri¢, prof.

Prijedlog programa za Skolsku godinu 2025./26.
je slijededi:

1. RUJAN 2025.— obiljeziti Pazinske odluke-
odlazak s u€enicima u Pazin, predavanje Milana
Antolovi¢a — u sklopu programa ,Zaviajna
povijest”

2.16.11.2025. -Medunarodni dan tolerancije

3. PROSINAC 2025. — LIPA — posjet i
edukativne radionice u Memorijalnom

muzeju Lipa pamti ,za uCenike srednjih Skola

4. SIJECANJ 2026.— natje¢aj ,Domovina se
brani ljepotom®

5.27.1.2026. — 19. MEMENTO

6. 04.-06. 2026. — 17. DAF (Dani antifaSizma)
7.24.4.2026. —, JAMA ICICI*

8. 28.4.2026. — OSLOBODENJE OPATIJE

Rujan 2025.- Travanj 2026.

Sumativno: Uc€enici pripremaju radove na
izabranu temu.

Formativno: objava na drustvenim mrezama
Skole

Troskove snosi UABA.
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Aktivnost

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj
aktivnosti:

Nacin
realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Vrednovanje:

Troskovnik:

12. Odgojno — obrazovne aktivnosti

UCITI KAKO UCITI
— za prve razrede

upoznati uCenike s osnovnim tehnikama ucinkovitog
ucenja

razviti svijest o vaznosti planiranja i organizacije
vremena

potaknuti uCenike na aktivno u€enje umjesto pasivnog
prepisivanja

osvijestiti razliCite stilove u€enja (vizualni, auditivni,
kinesteticki).

Aktivnost je namijenjena uCenicima 1. razreda srednje
Skole kako bi razvili prakti¢ne vjestine koje ¢e im
pomoci u daljnjem obrazovanju.

Marija Zduni¢, struéna suradnica — Skolska pedagoginja

1. Uvod - kratki razgovor o trenutnim navikama ucenja
ucenika

2. Osnovne strategije: izrada mentalnih mapa, isticanje
klju€nih pojmova, ponavljanje u krac¢im intervalima,
podjela gradiva na manje dijelove.

3. Rad u grupama - svaka grupa dobiva kratak tekst
(npr. popularno-znanstveni ¢lanak ili odlomak iz
udzbenika). Zadatak: napraviti mentalnu mapu ili tablicu
kljuCnih pojmova te osmisliti 3 pitanja za ponavljanje.
4. Prezentacija i rasprava — svaka grupa predstavi svoj
rad; razgovor o tome §to im je pomoglo da lakse
zapamte sadrzaj.

Sk. god. 2025./2026.

Vrijeme: 1 Skolski sat (45 minuta) u svakom 1.
razredu.

Mijesto: ucionica

evaluacija kroz diskusiju — u€enici procjenjuju koje
tehnike su im bile korisne.

grupni radovi (mentalne mape/tablice) mogu se izloziti
u ucionici kao podsjetnik.

Troskovi printanja.
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Aktivnost,
program ili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj
aktivnosti:

Nacin
realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin
vrednovanja i
nacin
koristenja
rezultata
vrednovanja

Troskovnik:

RIJECI KOJE OSTAJU
-zal.F3,1.Kill.K razred

e potaknuti uCenike na kreativno i kriticko pisanje

e razvijati vjestinu izraZzavanja vlastitinh misli, osjecaja i
stavova

e povezati nastavne sadrzaje s osobnim iskustvima ucenika

e osvijestiti vaznost jezika kao sredstva komunikacije i
umjetnickog izraza

e jacati suradnju, zajedniStvo i osjeCaj ponosa kroz zajednicki
zavrsni proizvod (e-knjigu)

e omoguciti u€enicima da se izraze na nacin koji im je blizak i
vazan

e sacCuvati njihove misli, price i sje¢anja kao dokument o
njihovom Skolovanju

e stvoriti zbirku radova koja moze posluZiti i kao motivacija
buduéim generacijama

e povezati uCenicki Zivot, izvanskolske dozivljaje i nastavu
hrvatskoga jezika u jedinstvenu cjelinu

Namijenjeno ucenicima 1.F3, 1.K'i 2.K razreda

Iva Pecar, prof.

Ucenici tijekom cijele nastavne godine pisu tekstove
razliCitih vrsta (eseje, pjesme, kratke price, putopise,
dnevnike, intervjue, osvrte itd. — ovisno o temi na nastavi i
njihovim interesima). Svi radovi se prikupljaju i ureduju; na
kraju nastavne godine izraduje se knjiga u digitalnom obliku
koja se moze objaviti na stranicama Skole ili podijeliti s
ucenicima i roditeljima.

Tijekom cijele nastavne godine.

e formativno vrednovanje (u€enici dobivaju povratne
informacije o svojim tekstovima, npr. jezi¢na toCnost, stil,
kreativnost, originalnost, izrazavanje stava)
samoanaliza i vrSnjacko vrednovanje
sumativno vrednovanje (ocjena se temelji na unaprijed
dogovorenim kriterijima)

Nema dodatih troSkova.
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Aktivnost, program ili
projekt

Ciljevi

Namjena

Nositelj aktivnosti

Nacin realizacije

Vrijeme i mjesto
odrzavanja

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata
vrednovanja

Troskovnik

POSJET RIJECKIM MUZEJIMA
—za prve i druge razrede

Posjet u€enika obliznjim muzejima:

e Muzej Grada Rijeke (Palaca Secerane, Brod
muzej Galeb)

e Pomorski i povijesni muzej

e Muzej Peek and Poke

Cilj je upoznavanje ucenika i njihovo vrednovanje

industrijske i kulturne bastine svoje blize okolice

Vrednovanje lokalne kulturne bastine, stavljanje

svoje okolice u Siri povijesni kontekst.

Namijenjeno u€enicima 1. i 2. razreda.

Vanja Buri¢, prof.

Uc€enici tokom nastave upoznaju kronologiju vojnih
sukoba, razvoj civilne i vojne tehnologije, kao i
kulturno-umjetnicki razvoj grada Rijeke u sklopu
Austro-Ugarske, SFRJ, te Republike Hrvatske.
Posjet muzejima omogucuje im da vide vrijedne
eksponate iz gradske i drzavne povijesti

Studeni 2025.- Lipanj 2026.

e sumativno: ucenici pripremaju radove na
izabranu temu, vezanu uz posjet muzeju.

e formativno: objava na drustvenim mrezama
Skole

Cijena ulaznica u muzej: 3-5 EUR po muzeju/osobi.
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta
Nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta
Nacin realizacije
aktivnosti, programa
ifili

Projekta

Vremenik aktivnosti,
programai/ili projekta
Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata vrednovanja
Troskovnik aktivnosti,
programa i/ili projekta

MEDUGENERACIJSKA SURADNJA
—zall. F3/P i lll. F3/P razred
e prepoznavanje i uvazavanje potreba i osjecaja
drugih
e razvijanje komunikacijskih vjestina
e razvijanje poStovanja i empatije prema starijoj
populaciji aktivno sudjelovanje u lokalnoj zajednici
Pruzanje usluga izrade frizure, manikure i pedikure
korisnicima domova za starije i nemocne osobe
Stru€ne uciteljice u zanimanjima frizer i pediker te
uCenici ll. i lll. razreda za zanimanje frizer i pediker
e suradnja s domovima za starije i nemoc¢ne osobe
e ucenici u pratnji strucnih uciteljica odlaze u dom
za vrijeme prakti¢ne nastave u Skolskim
praktikumima

Tijekom nastavne godine 2025./2026.

e samoevaluacija u€enika
e objavljivanje podataka o realizaciji projekta na
mreznim stranicama Skole i u Skolskom listu
TroSak javnog gradskog prijevoza
TroSak potroSnog materijala (200 eura)
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Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:
Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i

v . w . o
nacin koristenja rezultata

vrednovanja:

Troskovnik:

Aktivnost, program ili
projekt:

Ciljevi:
Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacdin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata
vrednovanja:

Troskovnik:

TJEDAN FINANCIJSKE PISMENOSTI

e osvijestiti uCenike o vaznostima upravljanja
novcem i financijskim rizicima

e obiljezavanje tjedna financijske pismenosti.

Jadranka Tiblja$, prof.

Gostovanje Zagrebacke banke Opatija, edukativno
predavanje u Skoli u tjednu financijske pismenosti.

OZujak 2026.

formativno vrednovanje

¢lanak u Skolskom listu i na mreznim stranicama
Skole

o fotografije na drustvenim mrezama

Nema dodatnih troSkova.

ALUMNI PANEL

e potaknuti uCenike na razmisljanje ,$to nakon Skole*
e motivirati uCenike na predanost u radu

e uvid u svijet odraslih

Jadranka Tibljas, prof.; Suzi Saboli¢, strucni ucitelj;
Doris Zepina, prof. i Valentina Hrvatin, struéni ugitelj
Organizirano gostovanje bivsih u¢enika koji su primjer
u struci.

Travanj 2026., u tjiednu Skole

e formativno vrednovanje
¢lanak u Skolskom listu i na mreznim stranicama
Skole

o fotografije na druStvenim mrezama

TroSkovi hrane i pi¢a za goste panela.
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Aktivnost, program
i/ili projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Nositelji aktivnosti,
programa ifili
projekta

Nacin realizacije
aktivnosti, programa
i/ili projekta
Vremenik aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Nacin praéenja
aktivnosti

Troskovnik
aktivnosti, programa
i/ili projekta

SKOLA U KINU

prezentacija vrijednih filmskih naslova kako bi se
potaknuo razvoj selektivnosti pri odabiru filmova i
izbjegao nekritiCan i konzumeristicki pristup gledanju
filma

razvijanje filmske pismenosti

razvijanje kulture ponasSanja u kinu

potaknuti uCenike na zdrave i konstruktivne oblike
koriStenja slobodnog vremena

Svi zainteresirani ucenici Skole

Art - kino

Razrednici, predmetni nastavnici i stru¢na suradnica-
psihologinja

Odlazak u kinodvoranu Art-kina u Djecjoj kuéi na
projekciju unaprijed odabranog filma u dogovoru s
voditeljicom programa

Tijekom Skolske godine 2025. /2026. prema rasporedu
prikazivanja

e |znoSenje osobnih dojmova o filmu na satu
razrednog odjela te rasprava o temi odgledanog
filma

¢ Objava osvrta na odgledani film na mreznim
stranicama Skole

TroSak javnog gradskog prijevoza.
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Naziv natjecanja

Ciljevi
aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Namjena
aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Nositelji
aktivnosti,
programa i/ili
projektai njihova
odgovornost

Nacin realizacije
aktivnosti,
programa ifili
projekta

13. Natjecanja

NATJECANJE UCENIKA FRIZERSKE STRUKE

e podizanje odgojne funkcije da se zajedno s nastavom
pridonese podizanju razine frizerske struke te da se
kod u€enika potakne natjecateljski duh

e povezivanje prakse i teorije te rad s moralnim
osobinama, kreativnost i osjecaj odgovornosti za
pripreme, treniranja ali i razvoj samokritiCnosti.

e stupanje u socijalne kontakte i odnose te na taj nacin
izgraduju svoju osobnost

Natjecanjima ucenici ulaze direktno u struku koju ce
jednom samostalno obavljati. U sadrzaju rada nalazi se
zadatak kojim ucenike uvodi u stjecanje estetskog
senzibiliteta, uoCavanja, vrednovanja, kreativnosti |
preciznosti za ostvarenje lijepoga.

U pripremama ucenika za natjecanje postizu se puno bolji
odgojno-obrazovni rezultati jer u€enici sami rade, razvija
se kreativnost, ali se i iskazuje i inicijativa, sklonost i
darovitost. U€enik radi po zadanim temama, ali mu je
dana i mogucnost da detalje na frizuri naglasi te tako
pokaze i istakne mladenacki duh.

Zadana pravila uz male prilagodbe ovisno o osobnim
idejama Cesto izgledaju vrlo razli¢ito, a tema i pravila se
moraju postovati.

Struéni ugitelji: Diana Zurga, Adriapa Jukica, Sanda
Tomazi€ - Vukas (zamjena lvana Caval), Suzi Sabolic,
Valentina Hrvatin

Sastanci se vode po potrebi u vrijeme i prije odrzavanja

Skolskog i Drzavnog natjecanja. U&enicima se podijele

pravila te se zajedno s u€enicima pregledavaju materijali

s prethodnih natjecanja.

Lutke mogu biti Zenske ili muske glave. Frizure i nacini

izrade su zadani od organizatora natjecanja.

Pravila i upute za organizaciju i provedbu natjecanja te
njihove moguce promjene prate

se uputama ASOO-a.
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Vremenik,
aktivnosti,
programa ifili
projekta

Nacini pracenja

Detaljan troskovnik
aktivnosti, programa
i/ili projekta

Naziv natjecanja

Ciljevi
aktivnosti,
programa ifili
projekta

Namjena
aktivnosti,
programa ifili
projekta

Rujan - razgovor i motivacija uenika za natjecanje
Listopad - odabir motiviranih, darovitih i kreativnih
uCenika (natjecati se mogu na Skolskom natjecanju
ucenici od 1.- 3. razreda)
Studeni - odabir lutki, vieZzbanje izrade frizure
Prosinac - Skolsko natjecanje
SijeCanj — veljaca 2026.- pripreme za odlazak na
MeduZupanijsko natjecanje
Svibanj - sudjelovanje na Drzavnom natjecanju
Ucenici koji su bili na natjecanju prezentiraju svoj rad
zainteresiranim ucenicima kako bi ih motivirali za
sljedecu Sk. god.
Prezentacija u€enickih radova.
Procjena kvalitete izradenih frizura po unaprijed
utvrdenim kriterijima.
Organizator Drzavnog natjecanja je duzan za sve
sudionike natjecanja osigurati lutke, pribor i materijal
potreban za rad.
TroSak odlaska na Meduzupanijsko natjecanje:

e 2 natjecateljske lutke: 450 eura

e Materijal: 100-150 eura
Troskovi puta i smjestaja: cca. 500 eura

NATJECANJE UCENIKA KOZMETICKE STRUKE

e podizanje odgojne funkcije da se zajedno s nastavom

pridonese podizanju razine frizerske struke te da se kod
uCenika potakne natjecateljski duh

e povezivanje prakse i teorije te rad s moralnim

osobinama, kreativhost i osjeCaj odgovornosti za
pripreme, treniranja ali i razvoj samokritiCnosti

e stupanje u socijalne kontakte i odnose te na taj nacin

izgraduju svoju osobnost

Natjecanjima ucenici ulaze direktno u struku koju c¢e
jednom samostalno obavljati. U sadrzaju rada nalazi se
zadatak kojim ucCenike uvodi u stjecanje estetskog
senzibiliteta, uoCavanja, vrednovanja, kreativnosti i
preciznosti za ostvarenje lijepoga.

U pripremama ucenika za natjecanje postiZzu se puno bolji
odgojno-obrazovni rezultati jer u€enici sami rade, razvija
se kreativnost, ali se i iskazuje i inicijativa, sklonost i
darovitost. UCenik radi po zadanim temama, ali mu je
dana i mogucénost da detalje na licu i tijelu naglasi te tako
pokaZze i istakne mladenacki duh.
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Nositelji
aktivnosti,
programa ifili
projekta i
njihova

Odgovornost

Nacin realizacije
aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Vremenik,
aktivnosti,
programa ifili
projekta

Nacini pracenja

Detaljan troSkovnik
aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Zadana pravila uz male prilagodbe ovisno o osobnim
idejama Cesto izgledaju vrlo razliCito, a tema i pravila se
moraju postovati.

Strucni ucitelji: Marija BlecCi¢, Natasa Vili€i¢ i Nikolina
Stani¢

Njihova duznost je pruZziti razne informacije, slike i
prakticnu demonstraciju za pripremu natjecanja.

Nositelji aktivhosti usmjeravaju, koordiniraju i vode
ucCenike prema ostvarenju cilja.

Sastanci se vode po potrebi u vrijeme i prije odrzavanja
Skolskog i Drzavnog natjecanja. U&enicima se podijele
pravila te se zajedno s u€enicima pregledavaju materijali
s prethodnih natjecanja.

Nacini izrade su zadani od organizatora natjecanja.

Pravila i upute za organizaciju i provedbu natjecanja te
njihove moguée promjene prate se uputama ASOO-a.

Rujan - razgovor i motivacija u€enika za natjecanje
Listopad - odabir motiviranih, darovitih i kreativnih u€enika
trecih i Cetvrtih razreda
Studeni - odabir modela, vjezbanje postupaka
Prosinac - svakodnevno treniranje te organizacija
Skolskog natjecanja
SijeCanj — ozujak 2026.- pripreme za odlazak na
Meduzupanijsko i Drzavno natjecanje
Svibanj - sudjelovanje na DrZzavnom natjecanju
- u€enici koji su bili na natjecanju prezentiraju svoj
rad ucenicima nizih razreda kako bi ih motivirali za
sudjelovanje u natjecanju sljedecu Sk. god.
Prezentacija u€enickih radova.

Procjena kvalitete u€enickih uradaka po unaprijed
utvrdenim kriterijima.

Organizator Drzavnog natjecanja je duzan za sve
sudionike natjecanja osigurati nesto od pribora i
materijala potrebnog za rad.

Troskovi odlaska na natjecanja (putni troSkovi, troSak

smjestaja te pribora i materijala potrebnog za rad): 2.300
eura
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Naziv natjecanja

Ciljevi
aktivnosti,
programa ifili
projekta

Namjena
aktivnosti,
programai/ili
projekta

Nositelji
aktivnosti,
programa
I/ili projektai
njihova
odgovornost

Nacin realizacije
aktivnosti,

Programa i/ili
projekta

Vremenik,
aktivnosti,

Programa i/ili
projekta

Nacini praéenja

Troskovnik

NATJECANJE UCENIKA 1Z ENGLESKOG JEZIKA (I
strani jezik)

e podizanje razine poznavanja jezika

e poticanje natjecateljskog duha

e razvoj kreativnost i osjeCaj odgovornosti za pripreme,
treniranja ali i razvoj samokriticnosti

Ovakvim radom ucenici stupaju u socijalne kontakte i
odnose te na taj nacin izgraduju svoju osobnost.

U pripremama ucenika za natjecanje postizu se puno bolji
odgojno-obrazovni rezultati jer u€enici sami rade, razvija
se kreativnost, ali se i iskazuje i inicijativa, sklonost i
darovitost.

Uc€enik stjeCe samopouzdanje u koriStenju jezika i Siri
svoja znanja gramatike, vokabulara i razumijevanije.

Namijenjeno ucenicima 2. i 4. razreda.

Vanja Buric, prof.

Sastanci se vode po potrebi u vrijeme i prije odrzavanja
Skolskog i Drzavnog natjecanja. Uéenicima se podijele
pravila te se zajedno s u€enicima pregledavaju materijali s
prethodnih natjecanja.

Nacini izrade su zadani od organizatora natjecanja.

Pravila i upute za organizaciju i provedbu natjecanja te
njihove moguce promjene prate se uputama
odgovarajuceg nadleznog tijela.

Tokom nastavne godine 2025.-2026. prema vremeniku
AZOO.

Sumativno: ocjena za sudjelovanje, dodatneocjene za vise
razine uspjeha

Formativo: drustvene mreze skole

Nema dodatnih troSkova.
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14. Kulturnai javna djelatnost

Aktivnost, program i/ili

projekt
Ciljevi aktivnosti,
programaif/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programai/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa i/ili
Projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
Programa i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programai/ili projekta

Nacin vrednovanja i
nacin

Koristenja rezultata
vrednovanja
Troskovnik aktivnosti,
programa

I/ili projekta

DAN SJECANJA NA ZRTVE DOMOVINSKOG RATA

e osvjeScivanje uCenika o strahotama rata i kroz
samostalno

e provodenje samostalnog istrazivanja s ciliem
predstavljanja uzroka i posljedica ratova na
podrucju SFRJ, s naglaskom na Domovinski rat

Ucenici razvijaju istrazivacki rad, osamostaljuju se za
samostalno istrazivanje, proSiruju znanje s redovne
nastave i razvijaju suradnicki rad.

Aktivnost namijenjena ucenicima 1. i 2. razreda.

Vanja Buri¢, nastavnik povijesti (moguca korelacija s
ostalim relevantnim predmetima, odnosno s
predmetnim nastavnicima)

rad uenika na primarnim izvorima
intervjui (ako bude moguce)

izrada plakata i/ili prezentacija
predstavljanje plodova istrazivanja u toku
nastave.

Listopad / studeni 2025.
(18.11. - Dan sjec¢anja na zrtve Domovinskog rata)

Formativno vrednovanje, izrada plakata/prezentacije,
objava na drustvenim mreZzama

TroSkovi za umnozavanije i printanje (<50 eura)
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programai/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programai/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programai/ili projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
Programa i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili
Projekta

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
Rezultata vrednovanja
Troskovnik aktivnosti,

programa i/ili
Projekta

SJECANJE NA HOLOKAUST

osvjeScivanje ucenika o strahotama holokausta u
Jugoslaviji i svijetu

predstavljanje uzroka i posljedica holokausta kroz
vodena predavanja i samostalno istrazivanje

u suradniji sa Udrugom antifaSistickih boraca i
antifadista (UABA) Opatije planira se zajednitka
meduZupanijska aplikacija na projekt EU- posjet
logoru smrti Auschwitz u Poljskoj

Ucenici razvijaju istrazivacki rad, osamostaljuju se za
samostalno istrazivanje, proSiruju znanje s redovne
nastave i razvijaju suradnicki rad.

Upoznavanje drugih kultura, u€enje jezika

Aktivnost namijenjena u€enicima od 2. do 4. razreda.

Vanja Buri¢, prof.

Jadranka Tiblja$, prof.

Bojana Mihajlovic, prof.

mr. sc. Zdravka Curgié, dipl. kateh.

Rad uc€enika na primarnim izvorima.

Intervjui (ako bude moguce).

Izrada plakata i/ili prezentacija

Predavanja van Skole (UABA)

Predstavljanje plodova istrazivanja u toku nastave.
Posjet Auschwitzu za odredeni broj uCenika
(ovisno o prihvacanju projekta)

Sije¢anj 2026.

(27.1. - Dan obiljezavanja sje¢anja na zrtve
holokausta)

Drugo polugodiste (u slu¢aju odlaska u Auschwitz)

Formativno vrednovanje, izrada plakata/prezentacije

TroSkovi za umnozavanije i printanje (<50 EUR)
U slu€aju prihvaéanja projekta, troSkove putovanja
do Auschwitza ne snose ucenici (preporuca se
dnevni budzet do 50EUR za osobne troskove).
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programa i/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa i/ili
Projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,

Programa i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata vrednovanja
TroSkovnik aktivnosti,
programa

I/ili projekta

DAN PLANETA ZEMLJE

e razvijanje svijesti o jedinstvenosti Zemlje i njezinoj
vaznosti za zivot ljudi

e uUpoznavanje s trenutnim izazovima s kojima se
suoCavamo u pokuSajima oCuvanja planeta Zemlje

¢ Mogucnost izrazavanja svojih zapazanja i stavova
o ekoloskim temama - klimatskim promjenama,
zagadenju zraka, vode i tla, pretjeranoj potrosnji
resursa i gubitku bioraznolikosti - istraZivanje nekih
od njih te predlaganje mogucih rieSenja

Ucenici razvijaju kritiCko razmisljanje, istrazivacki rad,

kreativnost, usmjerenost prema pronalazenju rieSenja i

vjestinu suradivanja.

Za sve zainteresirane ucéenike.

dr.sc. Martina Barki¢, dipl. ing.

e predstavljanje Dana planeta Zemlje

e kratko predavanje o ekoloskim izazovima s kojima
se susrecemo

¢ radionica (grupni rad):
e istrazivanje teme- uCenici u grupama istrazuju

razliCite ekoloSke teme uz koristenje interneta

e ucenici predlazu moguca rjeSenja
e izrada plakata

e |zlozba ucenickih radova

e Akcija €iS¢enja i uredivanja Skolskog dvorista (30.4.
2026. na Dan $kole)

Travanj 2026.
(22. travnja 2026. — Dan planeta Zemlje)

Formativno vrednovanje; izrada plakata/prezentacija,
prezentiranje radova uc€enika u Skoli, na mreznim
stranicama Skole i Skolskim drustvenim mreZzama

TroSkovi izrade plakata (20 eura)
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programai/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programai/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programai/ili projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
Programa i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programa i/ili

projekta

Nacin vrednovanja i
nacin

Koristenja rezultata
vrednovanja
Troskovnik aktivnosti,
programa

I/ili projekta

OBILJEZAVANJE EUROPSKOG DANA JEZIKA

obiljeziti Europski dan jezika

potaknuti zanimanje za u€enjem stranih
jezika

razvijati osjecaj tolerancije i postovanja
prema drugim kulturama

razvijati odgovornost prema ocuvanju
vlastitog jezika

razvijanje jeziCne osvijestenosti

poticanje radoznalosti za uCenje jezika
razvijanje socijalnih i komunikacijskih vjestina
stvaranje pozitivnog stava prema viSejezi¢nosti

Namijenjeno svim zainteresiranim ucenicima.

Irena Lozangié, prof.; Doris Zepina, prof.;
DraZenka Persen, prof.; Tatjana Sulovsky, prof.;
Iva Pecar, prof.; Vanja Buri¢, prof.

radionice na nastavi jezika, kratko predstavljanje
Europskog dana jezika

izrada plakata

kviz na Europski dan jezika

23. — 26. rujna 2025.

Formativno vrednovanje

TroSkovi papira.
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programai/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programai/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa i/ili
Projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
Programa i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programai/ili projekta
Nacin vrednovanja i
nacin

Koristenja rezultata
vrednovanja
Troskovnik aktivnosti,
programa

I/ili projekta

SVJETSKI DAN MEDIJSKE | INFORMACIJSKE
PISMENOSTI

e Ucenici razvijaju kriticki odnos prema informacijama.

e UcCenici uce kako knjiznica moze biti mjesto provjere
vjerodostojnih izvora.

e Ucenici povezuju medijsku pismenost s njihovim
interesima i strukom

e Ucenici usvajaju razlikovanje vjerodostojnih izvora
od laznih vijesti

e UCcenici razvijaju suradni¢ko ucenje kroz rad u
skupinama

Poticanje uCenika na prepoznavanje vaznosti knjiznice i

provjerenih izvora u svakodnevnom i buduéem

profesionalnom Zivotu

Doris Zepina, str. sur. knjizniéarka

e UCcenici dobiju kratko objasnjenje sto znaci medijska
I informacijska pismenost.

e Radionica — “Info detektivi”: u€enici se podijele u
timove. Svaki tim dobiva set razli€itih izvora
(isprintane vijesti, internetske objave, reklame,
blogove, ¢asopise).

e Zadatak: uz pomo¢ knijizni¢nih izvora (knjige,
Casopisi, e-izvori ako Skola ima) i digitalnih alata
(fact-checking portali, Google Scholar, Wikipedia
kritiCki), moraju odrediti je li informacija to¢na,
poluto€na ili neto¢na, koji su pokazatelji
vjerodostojnosti (autor, datum, izvor, jezik, slike).

e Povezivanje s njihovim zanimanjima: npr. lazne
recenzije frizerskih proizvoda, mitovi o
“Cudotvornim” kremama

Listopad 2025. (24. listopada 2025. — Svjetski dan
medijske i informacijske pismenosti)

Izrada kratke prezentacije, prezentiranje rezultata na
mreznim stranicama Skole | Skolskim drustvenim
mrezama

Troskovi za umnoZzavanije i printanje (<15 eura)
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programai/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programai/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa ifili
Projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
Programa i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programai/ili projekta

Nacin vrednovanja i
nacin

Koristenja rezultata
vrednovanja

Troskovnik aktivnosti,
programa
I/ili projekta

NAS VIKTOR CAR EMIN - 155. obljetnica rodenja

Ucenici prepoznaje znacaj Viktora Cara Emina za
hrvatsku knjizevnost i zavi€ajnu kulturu opatijskog
podrucja

UcCenici usvajaju analizu i interpretaciju kraceg
knjizevnog teksta

UcCenici povezuju motive iz knjizevnosti s viastitim
iskustvom i kreativnim izrazavanjem

UcCenici suraduju u skupinskom radu i doprinose
zajedni¢kom uratku

Ocuvanje kulturne bastine i zaviCajnog identiteta kroz
aktivno, kreativno i suradni¢ko ucenje u Skolskoj
knjiznici

Doris Zepina, str. sur. knjizniéarka

predstavljanje lika i djela Viktora Cara Emina (kratka
prezentacija s fotografijama i naslovnicama djela),
zasto je vazan za zaviCajnu knjizevnost

ucenici u skupinama dobivaju odlomke iz djela,
zadatak je pronaci glavnu poruku, osjecaj ili sliku
prirode/zaviCaja i predstaviti je drugima, svaka
skupina izraduje “ZaviCajnu razglednicu”: motivi
mora, primorskog kraja, obiteljskog Zivota ili ljudi iz
Eminovih djela, u€enici mogu dodati poruku ili citat
koji bi mogao stajati na razglednici.

studeni 2025. (1. studenoga 2025. — 155. Obljetnica
rodenja Viktora Cara Emina)

Postavljanje mini izlozbe u knjiznici, prezentiranje
rezultata na mreznim stranicama Skole | Skolskim
druStvenim mrezama

Troskovi za izradu plakata za mini izlozbu,
umnoZzavanije i printanje (20 eura)
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programai/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programai/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa ifili
Projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
Programa i/ili projekta

Vremenik aktivnhosti,
programai/ili projekta

Nacin vrednovanja i
nacin

Koristenja rezultata
vrednovanja
Troskovnik aktivnosti,
programa

I/ili projekta

MEDUNARODNI DAN MATERINSKOG JEZIKA

e Ucenici uvjezbavaju kreativno istraZivanje na

materinskom jeziku

¢ UcCenici razvijaju svijest o jeziCnoj raznolikosti i

vaznosti oCuvanja jezika

e UcCenici jaCaju timski rad i kreativno izrazavanje

Potaknuti svijest o vrijednosti vlastitog jezika i
lokalnih dijalekata, ali i poStovanje prema jezicima
drugih u€enika i razliCitih zajednica.

Doris Zepina, str. sur. knjizniéarka

Radionica pisanja “PriCA”: uéenici su podjeljeni u
skupine i svaka skupina dobiva pripremljen set
kartica s rijeCima ili kratkim izrazima na lokalnim
govorima Cakavskog narjecja, zadatak je sastaviti
kratku priCu ili dijalog koristeci Sto viSe rijeCi s
kartica, grupe predstave svoje priCe pred razredom

veljaga 2026. (21. veljace 2026. — Medunarodni dan
materinskog jezika)

Prezentiranje radova u€enika u Skolskom listu, na
mreznim stranicama Skole i Skolskim drustvenim
mrezama

TroSkovi za umnozavanije i printanje (10 eura)
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Aktivnost, programili
projekt:

Ciljevi:

Namjena:

Nositelj aktivnosti:

Nacin realizacije:

Vrijeme i mjesto
odrzavanja:

Vrednovanje:

Troskovnik:

MJESEC HRVATSKOGA JEZIKA
—zalll. K razred

Istaknuti vaznost oCuvanja materinskog jezika, upoznati
se s hrvatskom jezi€nom bastinom, jezicnom povijeScu i
vaznoScu lika i djela Bartola Kasica.

Ove godine Mjesec hrvatskoga jezika posvecen je
tvorcu prve hrvatske gramatike. UCenice 3.K razreda
istraZuju Zivotopis Bartola Kasi¢a te izraduju plakat
povodom 450. godiSnjice njegova rodenja.

Drazenka Persen, prof., Doris Zepina, prof.

Uc&enice 3.K razreda izradit ¢e plakat o Bartolu Kasi¢u.

11. - 16. ozujka 2026.

Formativno vrednovanije.

TroSak papira.
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Aktivnost, program i/ili
projekt

Ciljevi aktivnosti,
programai/ili projekta

Namjena aktivnosti,
programai/ili projekta

Nositelji aktivnosti,
programa ifili
Projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
Programa i/ili projekta

Vremenik aktivnosti,
programai/ili projekta
Nacin vrednovanja i
nacin

Koristenja rezultata
vrednovanja
Troskovnik aktivnosti,
programa

I/ili projekta

RENESANSNA LJEPOTA U KNJIZEVNOSTI:
obiljezavanje 525. godiSnjice nastanka “Judite”
Marka Maruli¢a
¢ UcCenici se upoznaju s renesansnom knjizevnoScu i
znaCajem Maruliceve ,Judite”
e Ucenici razvijaju kreativnost kroz prakticnu primjenu
frizerskih i kozmetickih vjestina
¢ UcCenici povezuju knjizevni tekst s estetikom, stilom i
profesionalnim znanjima usvojenima tijekom
obrazovanja
¢ UcCenici razvijaju timski rad i izrazavanje osobnog stila
inspiriranog povijesScu i knjizevnoScu
Povezivanje knjizevnog djela i povijesti s estetikom,
stilom i profesionalnim znanjima ucenika

Doris Zepina, str. sur. knjizniéarka

¢ Kratko predstavljanje Marka Maruli¢a i konteksta
ulomka

« Citanje odabranog ulomka iz “Judite” koji opisuje
Juditino uredivanje za Holoferna

o Kratka diskusija o tome Sto Maruli¢ naglasava kod
Juditine ljepote i stila

e inspirirani ulomkom, u€enici moraju osmisliti frizuru i
make-up koji bi ,odgovarali Juditinom stilu*

Travanj 2026. (aktivhost se moze uklopiti i u aktivnosti
povodom Dana Skole)

Formativno vrednovanje, prezentiranje radova ucenika
u Skolskom listu, na mreznim stranicama Skole i
Skolskim drustvenim mrezama

TroSkovi za umnozZavanje i printanje, material za
izradu frizure i makeup-a (20 eura)
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Aktivnost, program
i/ili projekt

Ciljevi aktivnosti,
programai/ili
projekta

Namjena
aktivnosti,
programai/ili
projekta

Nositelji aktivnosti,
programa ifili
Projekta

Nacin realizacije
aktivnosti,
Programa i/ili
projekta

SKOLSKI LIST - “Zrcalo vremena”

e ucenici uCe kako jasno i kreativno izrazavati misli i ideje u
pisanom obliku.

¢ ucenici usvajaju osnovna pravila novinarskog pisanja
(naslovi, podnaslovi, strukturirani tekstovi).

e ucenici uCe planirati i koordinirati rad u timu

¢ ucenici usvajaju osnove medijske i informacijske pismenosti

¢ ucenici usvajaju kriticko vrednovanije izvora informacija.

¢ ucenici u¢e osnovnih principa etike u novinarstvu i autorskih
prava.

¢ kod ucenika se poti€e kreativnost i vizualno izrazavanje

¢ ucenici shvacaju vaznost identiteta Skole i zajednice.

¢ ucenici razvijaju kroz izradu novinarskih i promotivnih
sadrzaja

¢ ucenici unaprijeduju digitalne i graficke kompetencije.

¢ ucenici jaCaju osjecaj pripadnosti i identiteta Skole kroz
zajednicke projekte (promo materijali, mape za maturante)

e ucenici dobivaju priliku da izraze svoje ideje, misljenja i
talente kroz pisanu i vizualnu formu

e ucenici stjeCu osnovna novinarska i uredniCka znanja,
uce vrednovati informacije i kritiCki pristupati sadrzaju

o Skolski list postaje sredstvo povezivanja ucenika,
nastavnika i Sire zajednice kroz dijeljenje dogadaja i
postignuca

e promicanje rada i uspjeha Skole kroz Skolski list i
promotivne materijale

e podizanje vidljivosti i prepoznatljivosti Skole u lokalnoj
zajednici

e oCuvanje uspomena ucCenika na zavrSetak Skolovanja
izradom mapa za svjedodZbe maturanata

e omogucavanje uCenicima da ste€ena znanja i vjestine
primijene u praksi

v

iz aktiva (nastavnici hrvatskog jezika)

¢ planiranje sadrzaja: u€enici odlucuju koje rubrike i teme
Ce biti u Skolskom listu (intervjui, sport, kultura, Skolski
projekti).

e pisanje Clanaka i kolumni: u€enici izraduju vlastite
tekstove

e dizajn i graficka obrada: ucenici u€e Koristiti
jednostavne alate za dizajn i slaganje stranica

e recenzija i korektura: razvija se paznja prema detaljima,
pravopis i uredni¢ka etika

o distribucija i promocija: u€enici uce kako dijeliti list u
digitalnom i/ili tiskanom obliku

e izrada i uredivanje promotivnih materijala uz koristenje
digitalnih alata i timski rad u€enika
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e oblikovanje mapa za svjedodzbe maturanata u suradniji
uCenika, mentora i Skolskih sluzbi

Vremenik
SMINGET, Skolska godina 2025./2026.
programai/ili
projekta
Nacin vrednovanja
i nacéin Izdavanje Skolskog lista u digitalnom/tiskanom obliku te
Koristenja rezultata povratna informacija Citatelja
vrednovanja
Troskovi ukupno 2000 EUR:

« . o troSkovi tiska
Troskovnik . . . -

. : e kancelarijski materijal: papri, flomasteri, Skare,
aktivnosti, o \ L

ljepilo, hamer, papir, naljepnice

programa tiskani promo materijali
I/ili projekta ° b |

e troSak tiska mape za maturante za svjedodzbe
zavrsnih razreda
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OBRTNICKA SKOLA
Opatija, BoZe Milanoviéa 3
$KOLSKI ODBOR

KLASA: 025-02/25-01/12
URBROJ: 2156-17-01/2-25-5
Opatija, 3. listopada 2025.

Temeljem odredbe &lanka 82. Statuta Obrtnicke $kole, Opatija na 7. sjednici odrZanoj
dana 3. listopada 2025. godine, na prijedlog Nastavni¢kog vijeéa i ravnateljice Skole,
Skolski odbor je donio sljedecu

ODLUKU

l.
Donosi se Skolski kurikulum za $k.god. 2025./2026.

Il.
Ova Odluka stupa na snagu danom dono$enja.

Dostaviti:
1. Osnivaéu
2. Pismohrana, ovdje
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